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SISSEJUHATUS

Spordivaldkonna pikaajaline strateegiadokument ,,Eesti spordipoliitika pdhialused aastani
2030*! (edaspidi Sport 2030) miirab kindlaks Eesti spordipoliitika visiooni, iileriigilised
eesmdrgid ja prioriteetsed arengusuunad. Sport 2030 kohaselt on sport ja liikkumine kdikide
demograafiliste ja sotsiaalsete sihtgruppide tegevuse tervistava, hariva, meelelahutusliku ning
sotsiaalse toimega osa, mis mitmekesistab kultuuri ja noorsoot66d ning panustab 16imumisse,
toohodivesse ja majandustegevusse. Sport 2030 on aluseks koikide spordivaldkonna tegevuste
kavandamisele. Vabariigi Valitsus kiitis spordivaldkonna visioonidokumendi heaks 12.
jaanuaril 2015 ja Riigikogu vattis selle vastu 18. veebruaril 2015.

Tulevikuvaates vastab eestimaalaste vaimne ja kehaline tasakaal ning heaolu aastal 2030
Pdhjamaade tasemele ning meil on kasutada kehalist aktiivsust soodustav elukeskkond koos
kaasnevate teenustega, mis toetavad inimeste tervena elatud eluiga, eneseteostust ja
majanduskasvu. Uleriigilise eesmirgina on dokumendis Sport 2030 sdnastatud, et liikumisel
ja spordil on oluline ning kasvav roll eestimaalaste elujou edendamisel, elukeskkonna rikkuse
loomisel ja Eesti riigi hea maine kujundamisel. Uldeesmirgi saavutamist kavandatakse nelja
prioriteetse arengusuuna abil:

1) valdav osa elanikest liigub ja spordib;

2) litkumine ja sport on tugeva organisatsiooniga oluline majandusharu ning

todandja;
3) liikkumine ja sport on vaimsuse, sidususe ja positiivsete vadrtushinnangute kandja;
4) Eesti on rahvusvahelisel tasemel tulemuslikult ja vdirikalt esindatud.

Sport 2030 punkti 9 kohaselt esitab Vabariigi Valitsus alates 2016. aastast igal aastal
Riigikogule iilevaate strateegia elluviimisest. Vastavalt Vabariigi Valitsuse seaduse §-le 62 on
sport Kultuuriministeeriumi valitsemisalas, seetdttu koostab {iilevaate Kultuuriministeerium.
Kultuuriminister Indrek Saar esitas Riigikogule esimese iilevaate Sport 2030 elluviimisest 19.
oktoobril 2016. Kiesoleval aastal on kultuuriministri spordipoliitika ettekanne planeeritud
Riigikogu 5. detsembri pdevakorda.

Kultuuriministeerium kui spordi eest vastutav ministeerium, aga ka teised ministeeriumid
planeerivad Sport 2030 nimetatud tegevuste elluviimist strateegiliste dokumentide ning
riigieelarve strateegia kaudu.

Aastatel 2017-2018 on riik spordipoliitika elluviimisel lahtunud dokumendis Sport 2030
kehtestatud eesmairkidest ja tegevustest. Strateegiadokumendis margitud pohimdtted ja
tegevused on olnud aluseks Vabariigi Valitsuse tegevusprogrammi 2016-2019,
Kultuuriministeeriumi ning teiste ministeeriumide arengukavade, strateegiliste dokumentide
ja tooplaanide koostamisel. Kuna Sport 2030 on valdkondadeiilene dokument, on ka kéiesolev
aruanne valminud koostdds paljude ministeeriumide ja spordivaldkonna organisatsioonidega.

Oluline osa dokumendis Sport 2030 kokku lepitud pohimotetest eeldab jirjepidevat ja
planeeritud tegevust ning tulemusi ei ole vdimalik modta iga kalendriaasta kaupa. Kéesolev

! https://www.riigiteataja.ee/akt/320022015002


https://www.riigiteataja.ee/akt/320022015002

ilevaade toob esile eelkdige need tegevused, mida riik ja spordiorganisatsioonid viisid ellu
perioodil 01.09.2017-31.08.2018 voi milles toimus vorreldes varasemaga oluline edasiminek.

Ulevaade koosneb neljast osast: esimeses osas on kirjeldatud spordivaldkonna hetkeolukord ja
olulised statistilised niitajad; teises osas tuuakse vélja olulisemad muudatused aastatel 2017-
2018; kolmandas osas antakse detailne iilevaade Sport 2030 raames toimunud tegevustest;
neljandas osas keskendutakse jirgmiste aastate prioriteetidele. Ulevaatega kaasneb ka Lisa,
mis sisaldab endas jérjepidevaid tegevusi, mida on ellu viidud Sport 2030 eesmirkide
taitmiseks.



1. HETKEOLUKORRA KIRJELDUS

Sport on Eestis detsentraliseeritud ja pohineb omaalgatuslike vabatahtlike spordiiihenduste
tegevusel. Riigi ja kohalike omavalitsuste {ilesanne on tingimuste ja eelduste loomine spordi
harrastamiseks ning spordiorganisatsioonide roll on inimeste iihendamine, treeningute,
voistluste, koolituste ja muu sisulise sporditegevusega seonduva korraldamine, ldhtudes
ithishuvist ja -eesmérkidest. Spordi katusorganisatsioon on Eesti Oliimpiakomitee (edaspidi
EOK), mille liikmeteks on 69 spordialaliitu, 19 piirkondlikku liitu, 18 ithendust ja 16 fiiiisilist
isikut. Ministeeriumide alluvusse ei kuulu otseselt {ihtegi spordiorganisatsiooni ega asutust.
Kultuuriministeerium on SA Tehvandi Spordikeskus {iks asutajatest ja Joulumie
Tervisespordikeskuse SA ainuasutaja. Haridus- ja Teadusministeerium (edaspidi HTM) on
Spordikoolituse ja -Teabe SA (edaspidi SKT SA) iiks asutajatest. Tabelis 1 on esitatud
spordivaldkonda iseloomustavad néditajad riikliku spordiandmekogu ,,Eesti spordiregister*
andmete alusel.

Tabel 1. Olulised indikaatorid ja nende muutused aastatel 2012-2017

Indikaator 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Harrastajate arv spordiklubides 130 839 142 888 136 830 152 722 145 051* 162 543
Noorte harrastajate arv spordiklubides | 76 066 81 057 81575 87270 85 638 89 476
Spordiklubides sporti harrastavate
noorte (0—19-aastased) osakaal kogu 27,7 29,9 30,3 324
. 31,3 37,6

vanusegrupist (%)
Spordiorganisatsioonide arv 2302 2360 2463 2555 2630 2602
sh spordiklubide arv 2095 2161 2258 2343 2416 2388
Eesti Hariduse Infosiisteemis (edaspidi
EHIS) registreeritud spordikoolide arv 251 298 343 352 377 398
Spordiobjektide arv 2122 2484 2649 2869 2995 3132
Kutsetunnistusega treenerite arv 3397 3460 3456 3402 3414 3393
Allikas: Spordikoolituse ja -Teabe SA
*Harrastajate arv langes Eesti spordiregistri pdhiméaarusesse andmete kvaliteedi tdstmiseks sisseviidud muudatuste tottu.
1.1. Liikumisharrastust iseloomustavad nditajad
Eesti spordipoliitika pdhialused aastani 2030 {iheks oluliseks eesmirgiks on regulaarselt
litkumisharrastusega tegelevate inimeste osakaalu tdstmine. Hetkeolukord on kokkuvdtvalt
esitatud tabelis 2.
Tabel 2. Eestimaalaste lilkkumisharrastus aastatel 2009-2017

Indikaator Allikas 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018

Liikumisharras | Tervise Arengu

tusega Instituudi

regulaarselt ,.Eesti tdiskasvanud

(viihemalt 2 rahvastiku 36,2 B 35,6 B 36,7 ) 42

korda 30 tervisekditumise

minutit uuring*?

nidalas) AS Emor uuring /

tegelevate Turu-uuringute AS? 39 42 43 33 43 46

inimeste 35

osakaal (%) Eurobaromeeter* 34 39

*https:/intra.tai.ee/images/prints/documents/14274488161_T2iskasvanud_rahvastiku_tervisek2itumise_uuring_2016.pdf
3 http://www.sportkoigile.ee/uuringud

* Special Eurobarometer 472 (SPORT AND PHYSICAL ACTIVITY)
http://ec.europa.cu/commfrontoffice/publicopinion/index.cfm/ResultDoc/download/DocumentKy/82432



https://intra.tai.ee/images/prints/documents/14274488161_T2iskasvanud_rahvastiku_tervisek2itumise_uuring_2016.pdf
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Erinevused Tervise Arengu Instituudi ja AS Emori vdi Turu-uuringute AS-i uuringute
tulemustes tulenevad erinevatest metoodikatest (erinev kiisimustik, vastajate vanusevahemik,
vastajate arv, ldbiviimise aeg).

Inimeste liikumine ja sportimine

Euroopa Komisjoni tellimisel on 4 aastase vahega koostatud analiilis inimeste liikkumisest ja
sportimisest Euroopa Liidu litkmesriikides. Uuringust on siin kajastatud kaks kokkuvdtet:
litkumisharrastuse ja sportimise sagedus ning muu kehalise tegevuse ja olmelitkumise
sagedus.

Tabelisse on vordlussageduseks kokku voetud regulaarselt ( 5+ x nid.) ja korduvalt (1 — 4 x
ndd) sportijad ning liikujad.

Tabel 3. Sportimine ja liikkumisharrastus

Riik Spordiharrastus 2009 2013 2017
Eesti % 5+ korda nédalas 7% 7% 7 %
% 1 —4 korda nidalas 27 % 32 % 28%
%  kokku 34 % 39 % 35%
Paiknemine EL riikide seas 17. 14. 15.
Soome | % 5+ korda nidalas 17 % 13 % 17 %
% 1 —4 korda nidalas 55 % 53 % 52 %
%  kokku 72 % 66 % 69 %
Paiknemine EL riikide seas 1. 3. 1.
Rootsi | % 5+ korda néddalas 22 % 15% 14 %
% 1 —4 korda nidalas 50 % 55 % 53 %
%  kokku 72 % 70 % 67 %
Paiknemine EL riikide seas 2. 1. 2.
Taani | % 5+ korda nddalas 15% 14 % 12 %
% 1 -4 korda nidalas 49 % 54 % 51 %
%  kokku 64 % 68 % 63 %
Paiknemine EL riikide seas 3. 2. 3.
Leedu | % 5+ korda néddalas 14 % 15 % 11 %
% 1 -4 korda nddalas 22 % 22 % 22 %
%  kokku 36 % 37 % 33%
Paiknemine EL riikide seas 16. 16. 16.
Lati % 5+ korda nidalas 8 % 6 % 6 %
% 1 -4 korda nidalas 19 % 22 % 22 %
%  kokku 27 % 28 % 28 %
Paiknemine EL riikide seas 22. 22. 21.

Allikas: Eurobaromeeter

Euroopa riikidest eristuvad inimeste korgema litkumisharrastuse ja sportimisaktiivsuse
poolest PGhjamaad, kus domineeriv harrastus on ka meie spordistrateegias toodus eesmérgiks.
Muutused spordiharrastuses ei toimu kiiresti, on erinevate mojutegurite tulem. Viimasel neljal
aastal on Euroopas tervikuna ja ka Eestis regulaarselt harrastajate osakaal langenud.

Tabel 4. Muu kehaline tegevus ja olmeliikumine

Riik Muu kehaline tegevus 2009 2013 2017
Eesti % 5+ korda nadalas 40 % 17 % 19 %
% 1 —4 korda nadalas 37 % 37 % 36 %
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%  kokku 77 % 54 % 55 %
Paiknemine EL riikide seas 7. 10. 7.
Soome | % 5+ korda niddalas 29 % 28 % 17 %
% 1 —4 korda nidalas 49 % 46 % 48 %
%  kokku 78 % 74 % 65 %
Paiknemine EL riikide seas 5. 4. 4.
Rootsi | % 5+ korda nidalas 40 % 30 % 30 %
% 1 —4 korda nidalas 44 % 45 % 43 %
%  kokku 84 % 75 % 73 %
Paiknemine EL riikide seas 2. 3. 2.
Taani | % 5+ korda néddalas 43 % 32 % 30 %
% 1 —4 korda nidalas 42 % 44 % 39 %
%  kokku 85 % 75 % 69 %
Paiknemine EL riikide seas 1. 2. 3.
Leedu | % 5+ korda nidalas 39 % 18 % 12 %
% 1 —4 korda nidalas 28 % 28 % 28 %
%  kokku 67 % 46 % 40 %
Paiknemine EL riikide seas 16. 18. 16.
Lati % 5+ korda nidalas 44 % 24 % 24 %
% 1 —4 korda nidalas 32 % 34 % 33%
%  kokku 76 % 58 % 57 %
Paiknemine EL riikide seas 9. 6. 6.

Allikas: Eurobaromeeter

Muus kehalises tegevuses (tantsimine, jalgrattaga litklemine, aiatodd, jms.) on Eesti inimesed
keskmiselt aktiivsemad kui litkumisharrastuse ja sportimise néitajates. Ka siin domineerivad
Pdhjamaad, neile lisaks Holland ja Suurbritannia.

1.2. Spordi rahastamist iseloomustavad nditajad

Kohalikud omavalitsused on Eesti spordi kdige suuremad rahastajad ja toetajad. EOK poolt
alates 2004.a alustatud uuringute ja alates 2015.a Rahandusministeeriumi andmetel pohineva
analiiiisi pohjal on omavalitsuste toetused jarjepidevalt kasvanud. Kui jaotada omavalitsuste
panus sporti kolmeks: investeeringud, spordiehitiste ja —rajatiste iilalpidamine ning toetused
tegevusteks, saame mirkida iilalpidamiskulude olulist kasvu (vaata joonis 1.).




Joonis 1. Kohalike omavalitsuste spordile suunatud rahad 2004 - 2017
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Kohalikud omavalitsused eraldasid 2017. aastal spordiga seotud investeeringuteks ja
sporditaristu tilalpidamiskuludeks 44,67 miljonit eurot. Tegemist on ldbi aegade suurima

Joonis 2. KOVide investeeringud sporditaristusse ja nende iilalpidamiskulud 2004-2017
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Allikas: Spordikoolituse ja -Teabe SA analiiiis

summaga spordivaldkonnas. Koigist KOV poolt spordile tehtud kulutustest kokku

moodustasid investeeringud ja halduskulud 71%.

Kui suuri investeeringuid mojutavad paljud tegurid ja eelarves on nende osakaal hiiplik, siis

iilalpidamiskulude tendents on pidevalt kasvav.



Spordiorganisatsioonide (sh spordialaliitude) arengut iseloomustavad iildarvud
Spordiorganisatsioonide arv on jitkuvalt kasvanud. Tegeletakse enam kui saja spordiala ja
litkumisviisiga, spordiorganisatsioonid rakendavad igal aastal enam tasustatavaid t66tajaid ja
vabatahtlikke panustajaid. Kasvavad tulud, paraneb suutlikkus tegevuse tagamisel ja teenuste
osutamisel.

Joonis 3. Spordiorganisatsioonide (spordiklubid, spordiliidud, spordiiihendused) ja spordikoolide arv 2011 - 2018
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Allikas: Spordikoolituse ja -Teabe SA analiiiis

Joonis 4. Personal spordiorganisatsioonides 2011 - 2018
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Allikas: Spordikoolituse ja -Teabe SA analiitis



Joonis 5. Spordiorganisatsioonide tulud 2011 - 2018
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Allikas: Spordikoolituse ja -Teabe SA analiiiis

Joonis 6. Spordiorganisatsioonide kulud 2011 - 2018
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Allikas: Spordikoolituse ja -Teabe SA analiiiis

Eesti spordiliikumise iiks aluspdhimdtteid on rollide jaotus avaliku sektori institutsioonide ja
spordiorganisatsioonide vahel. Selle kohaselt on avalik sektor eelkdige sportimiseks ja
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litkkumisharrastuseks tingimuste ning eelduste looja, spordiorganisatsioonid huviliste
ithendajad, treeningute, voistluste, koolituste ja muu sisulise sporditegevuse korraldajad.

Riigi ja kohaliku omavalitsuse loodavad tingimused saab rithmitada viieks:

soodne digusruum — sportimist mdjutavad seadused ja teised digusaktid;

sporditaristu — spordiehituste ja -rajatiste planeerimine, chitamine ja osaliselt ka
iilalpidamine;

rahaline toetus — spordiorganisatsioonide toetamine avalikes huvides;

alus- ja erialateadmised — programmiline kehaline kasvatus koolides ja
erialaspetsialistide ettevalmistus;

tunnustamine — silma paistnud sportlaste, treenerite ja korraldajate austamine ning
premeerimine.

Ligi 30 aastat on Eestis jirgitud spordikorralduse euroopalikku mudelit, kus kesksel kohal on
spordialaliidud. Avaliku sektori toetus spordialaliitudele on jatkuvalt kasvanud, 2009.a
majandusraskustest tingitud tagasilodgi moju on viimaste aastatega iiletatud.

Joonis 7. Rahalised toetused 2003 — 2018 allikate kaupa
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Allikas: Spordikoolituse ja -Teabe SA analiiiis

Spordialaliitude laeckumised ja iileriigilise avaliku sektori allikate osakaal selles.
Analiitisides spordialaliitude poolt esitatud majandusaasta aruandeid perioodil 2012 kuni 2017
saab vilja tuua koik laekumised spordialaliitudele, sh avaliku sektori allikatest eraldatud
toetused.
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Joonis 8. Spordialaliitude laekumised
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Joonis 9. Spordialaliitude laekumised (jalgpallita)
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Lisatud joonisel (joonis 8) on esitatud spordialaliitude lackumised kahes 1dikes, iileriigilise
avaliku sektori allikatest ja muudest allikatest, st majandustegevusest, annetustest,
riigivilistest toetustest.

Muudest allikatest laeckumiste puhul on domineerivad lackumised Eesti Jalgpalli Liidule,
seetdttu on esitatud ka joonis (joonis 9) ilma Eesti Jalgpalli Liidu lackumisteta.
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NB! 2017.a. laekumistest on puudu mitme suurema spordialaliidu osa, kuna nende
majandusaasta ei lange kokku kalendriaastaga.

Aastate 2013-2017 kohta tehtud EMTA analiilisist selgub, et stipendiumide maksmine
spordiorganisatsioonides on langemas (7,0 mln eurolt 5,4 min eurole). Seevastu tddtajate arv
(1971-1t 3058-le), toctasude (11,2 mln eurolt 23,8 mln eurole) ning t66joumaksude (6,0 min
eurolt 12,7 mln eurole) tasumine kasvab. Muudatusi spordiorganisatsioonide maksukéitumises
iseloomustab joonis 10.

Joonis 8. Spordiorganisatsioonide maksukaitumine
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Jooniselt 10 selgub, et poordvordeliselt stipendiumide maksmisele on kasvanud todtasu ja
toojoumaksude maksmine. TooOtasud ja maksud on kasvanud rohkem kui stipendiumid
vihenenud. Tegemist on positiivse muutusega spordiorganisatsioonide maksukaitumises.

1.3. Saavutussporti iseloomustavad nditajad

Eesti sportlased on voitnud viimastel aastatel rahvusvahelistelt tiitlivoistlustelt keskmiselt iile
125 medali (arvesse ei ole vdetud seeniorsporti) aastas, millest umbes 10% on vdidetud
oliimpiadistsipliinidel. Ulevaate eestlaste medalivditudest annab joonis 11, kus on eraldi vilja
toodud medalite arv, mille on vditnud noored (roheline), juuniorid (kollane) ja tdiskasvanud
(punane).
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Joonis 9. Tiitlivoistlustel voidetud medalid
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Allikas: Spordikoolituse ja -Teabe SA
* Medalid 2018. aasta kohta on esitatud 31.08 seisuga.

2017. aastal voitsid eestlased kokku 164 medalit. Tdiskasvanud tdid oliimpiaaladelt kokku 9
medalit ning juuniorid ja noored lisasid veel 12. Edukaim oliimpia spordiala oli vehklemine,
mis t01 kokku 5 medalit.

2018. aasta oli Pyongchangi taliolimpiaméngude aasta. Eesti oliimpiakoondisesse kuulus 22
sportlast 6 spordialal. Teist talioliimpiat jarjest jdi Eesti medalita. Edukaim sportlane oli
Saskia Alusalu, kes Eesti esimese naiskiiruisutajana ollimpiamédngudel saavutas 4. koha.
2018. aastal on seni Eesti tippsportlaste silmapaistvaim saavutus olnud meie vehklejate
suurepdrane esinemine Euroopa meistrivoistlustel, kus voideti kokku 5 medalit ja naiste epees
saavutati kolmikvdit: Katrina Lehis tuli Euroopa meistriks, Kristina Kuusk vditis hdbeda,
Julia Beljajeva pronksmedali, Nikolai Novosjolov hobemedali ja naiskond sai epees kaela
proksmedalid. Seisuga 31.08.2018 on Eesti sportlased voitnud tiitlivdistlustelt kokku 127
medalit.

Eesti edukaim voistkondliku pallimidngu esindus — meeste vorkpallikoondis — voitis 2017.
aastal Maailmaliiga kolmanda tugevusgrupi ja 2018. aastal Euroopa Kuldliiga.

Eesti on viimastel aastatel olnud edukas rahvusvaheliste suurvdistluste ja tiitlivoistluste
korraldaja. Eestis toimuvad regulaarselt paljud rahvusvahelised spordiiiritused, mis toovad
sita médrkimisvaarse arvu viliskiilalisi ning aitavad kaasa turismimajandusele, sealhulgas Eesti
tutvustamisele Euroopas ja maailmas. Sellisteks Eesti jaoks olulisteks vdistlusteks on niiteks
Tallinn International Horse Show, Tallinna Maraton, Tartu Maraton, Ironman Tallinn, Rally
Estonia, Simple Session ja Tallinna Mook. Lisaks on viimastel aastatel toimunud Eestis
jargmised rahvusvahelised tiitlivoistlused:

e 2018. aastal laskesuusatamise noorte ja juunioride MM Otepail, Erioliimpia Euroopa
murdmaasuusatamise voistlused Otepddl, enduro maailmameistrivdistluste etapp
Tallinnas, triatloni Euroopa meistrivOistlused Tartus, veemotospordi EM klassidele
GT-30, F-250 ja F-500 2018 (katkestati iihe sportlase traagilise Onnetuse tottu),
sulgpalli Juunioride EM Tallinnas, curlingu Euroopa meistrivdistlused 2018 Tallinnas;
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2017. aastal kahevoistluse kontinentaalkarikasarja etapp, rithmvoimlemise maailma
karikavOistluste  etapp,  murdmaasuusatamise = FIS  maailmakarika  etapp,
laskesuusatamise IBU karikavoistlused, meeste saalivorkpalli 2018. aasta
maailmameistrivdistluste valikturniir, meeste saalivorkpalli Maailmaliiga turniir,
orienteerumise MM, kergejoustiku  Euroopa vodistkondlikud mitmevdistluse
meistrivoistlused, korvpalli U-18 noormeeste Euroopa meistrivoistluste B-divisjoni
turniir, motokrossi juunioride maailmameistrivdistlused, jalgpalli U-17 neidude
Euroopa meistrivdistluste valikturniir, rahvusvahelise kabe MM.
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2. OLULISED MUUDATUSED SPORDIS

Viimasel aastal (periood 01.09.2017-31.08.2018) on spordivaldkonnas ellu viidud spordielu
s0lmprobleemide lahendamise eesmargil jargmised olulised muudatused.

1. Noorte huvitegevuse toetussiisteemi rakendamine.

01.09.2017 rakendus noorte huvihariduse ja huvitegevuse riigipoolne tidiendav toetussiisteem,
mille eesmérk on suurendada 7—19-aastaste noorte voimalusi osaleda kvaliteetses, siisteemses
ja juhendatud huvihariduses ja huvitegevuses. Toetussiisteemi rakendajaks on HTM.
Tdiendava toetuse eesmirk on parandada eelkdige huvihariduse ja huvitegevuse
kéttesaadavust ja mitmekesisust ning suurendada noorte vdimalusi omandada teadmisi, oskusi
ja hoiakuid wvalitud huvialal. Omavalitsused peavad huvihariduse ja huvitegevuse
kittesaadavuse tagama vidhemalt jargmistes valdkondades: kultuur, sport ning loodus- ja
tappisteadused ning tehnoloogia. Olemasolevate andmetel pohjal saab indikatiivselt tddeda, et
1/4 toetusest on planeeritud spordi valdkonnale. Tépsemad andmed 2017/2018 aastate
tegeliku tditmise kohta selguvad peale esimese aruandlusperioodi 16ppu 2019 aastal. Vabariigi
Valitsus on planeerinud antud toetussiisteemi rakendamiseks jargnevatel aastatel 15 miljonit
eurot, millest 14,25 on ette ndhtud kohalikele omavalitsustele.

2. Laste ujumise algopetuse uue programmi ellu rakendamine ujumisoskuse taseme
tostmiseks.

Siseministeeriumi  algatusel moodustati 2015. aastal t66grupp, kuhu kuulusid
Kultuuriministeeriumi, Haridus- ja Teadusministeeriumi, Sotsiaalministeeriumi, Eesti
Ujumisliidu ja Pédsteameti esindajad. Koostdos tootati vilja ettepanekud olukorra
muutmiseks, ujumise algdpetuse uus programm, vastavad Opivéljundid ja
hindamiskriteeriumid. Kultuuriministeerium esitas 2016. aasta siigisel valitsuskabineti
ndupidamisele memorandumi ,Laste ujumise algdpetuse limberkujundamine ja selle
rahastamine riigieelarvest. Teema oli valitsuskabineti ndupidamisel arutusel 13.09.2016.
aastal, mille tulemusena pidas valitsus oluliseks ujumise algdpetuse programmi mahu
suurendamist Eesti koolides. Uue programmi elluviimiseks oli vajalik suurendada oluliselt
ujumise algdpetuse rahastamist. Riigi eelarvestrateegia 2018-2021 koostamise arutelude
kdigus otsustas Vabariigi Valitsus 16.02.2017 ndupidamisel, et alates 2018. aastast panustab
riik igal aastal esimese kooliastme ujumise algdpetuse kursuse ldbiviimisel 1230 082 eurot
senise 230 082 euro asemel.
2017. aastal koostati uus ujumise algdpetuse dppeprotsessi ja Opiviljundite kirjeldus, ujumise
algdpetuse riiklik Oppekava. Ujumistundide mahtu tosteti seniselt 24 tunnilt 40 tunnile.
Ujumisoskuse all moistetakse oskust 1dbida harjutuste kompleks jargmises jirjestuses: hiipe
iile pea siigavasse vette, ujumine 100 m rinnuli asendis, sukeldumine ja kdega pdhjast eseme
toomine, puhkamine vee pinnal paigal asendeid vahetades 3 minutit, ujumine 100 m selili
asendis ja viljumine veest.
Muudatused rakendusid 2018. aastast, kuid koolidel oli vdimalik alustada juba eelmisest
Oppeaastast (2017/2018) ujumisdpetuse ldbiviimist uue programmi kohaselt.
Rahandusministeerium todtas vélja ujumise algdpetuse riigieelarvelise tdiendava toetuse
eraldamise pOhimdtted ja toetussumma eraldatakse kohalikele omavalitsustele alates
01.01.2018.
Eesti Ujumisliit on ujumise kompetentsikeskuseks Eestis ning ujumise algdpetuse programmi
labiviimise sisuliseks ja metoodiliseks juhendajaks. Liidu iilesanne on koolitada
ujumistreenereid, juhendajaid ja Opetajaid ujumise algdpetuse uue programmi metoodika
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alusel. Tdnaseks on koolitatud 830 inimest. Eesti Ujumisliit jdlgib ujumise algdpetuse
elluviimist iileriigiliselt ja tulemuseesmarkide saavutamist.

3. Jitkus laste liikumisprogrammi viljatootamine.

Haridus- ja Teadusministeerium koos Sotsiaalministeeriumi ja Tartu Ulikooli liikumislaboriga
on algatanud laste litkumisprogrammi viljatdotamise, mille eesmérk on laste kehalise
aktiivsuse suurendamine ning seeldbi nende vaimse ja fiilisilise tervise ning sotsiaalse ja
akadeemilise toimetuleku ja edu suurendamine. Valminud on esimesed soovitused koolidele
litkkumist toetava kooli mudeli arendamise protsessis ja toimub nende rakendamine
pilootvorgustiku koolides (Tallinna Kuristiku Giimnaasium, A.Haava nimeline Pala
PShikool, Rouge Pohikool, Antsla Pohikool, Voru Kreutzwaldi Kool, Noo Pohikool, Tartu
Descartes’i Kool, Tartu M. Reiniku Kool, Tartu Erakool ja Tartu Tamme Kool). Koostdos
erinevate partneritega (kohalikud omavalitsused, Eesti Arhitektide Liit) otsitakse sobivaid
lahendusi, et Opilaste liikumisvdimalusi koolides avardada. See on véga oluline teema, kuna
Eesti lastel ja noortel on tervise ja normaalse arengu seisukohalt suureks probleemiks
ebapiisav kehaline aktiivsus: teadusuuringute alusel voib 6elda, et vihem kui veerand Eesti
lastest ja noortest liigub tervise seisukohalt piisavalt.. Liikumine ehk kehaline aktiivsus peaks
kuuluma koigi laste ja noorte igapdevaellu. Liikumissoovituste kohaselt peaks iga laps
aktiivselt liikkuma iga pédev vidhemalt 60 minutit. Liikumist toetava kooli mudeli
edasiarendamise tegevustega jitkatakse ja laiendatakse koolide ringi, kus rakendatakse
programmi ,,Litkuma kutsuv kool parimaid lahendusi.

Litkumisprogrammi tegevused on suunatud:
e koolipersonali kaasamisele Opilaste liikumise toetamisel,;
e liikumistegevuste voimaldamisele vahetundides;
¢ istumisaja vihendamisele ainetundides;
e kooli ruumikeskkonna kujundamisele litkumist toetavaks.

Esimese tegevusaasta kokkuvdte nditas, et 90% projektis osalenud Opetajate hinnangul on
nende koolis Opilaste litkumisvoimalused paranenud. Raskusena on esile kerkinud
ouevahetundide voimaldamine koolides — selles osas vajavad koolid nii omavalitsuste kui ka
lastevanemate tuge. Kehalise kasvatuse timberkujundamine niitidisaegseks litkumisdpetuseks
jatkub ka 2018/2019 kooliaastal litkumisdpetuse ainekavade viljatootamisega, Opetajate
taiendkoolitusega ja rakendamisega.

4. Spordi riikliku rahastamise siisteemi aluspohimotete tiiendamine

Spordi riikliku rahastamissiisteemi peamine probleem praegu on rahastamise killustatus:
erinevatest allikatest toetatakse samu tegevusi. Spordi rahastamise siisteemi tdiustamisse on
kaasatud Rahandusministeerium, Maksu- ja Tolliamet, Sotsiaalministeerium, EOK ja
spordialaliidud. Paljude probleemide ja esitatud ettepanekutega jatkatakse t66d ka jargmise
aruande perioodil, kuid osad kultuuriministri esitanud rahastamismudeli muutmise
ettepanekud voeti vastu praeguse aruande perioodi ajal (september 2017 — august 2018).
Nendeks on:

4.1 Koondise tasemel sportlastele ja voistkondadele toetussiisteemi loomine. Koondise

tasemel sportlaste ja vdistkondade rahastamisel esinevad praegu jargmised
probleemid:
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- Tippspordile suunatud toetused ei vdoimalda spordialaliitudel kdiki koondisi ellu
kutsuda, ettevalmistus tiitlivoistlusteks on puudulik ja taustapersonali, sh treenerite
kaasatus ebapiisav;

- Spordialaliitudele avaliku sektori toetused, mille abil valdavalt koondise tasandi
sporti rahastatakse, on projekti- ja aastapohised (Hasartmangumaksu Noukogu,
Kultuurkapital), mis ei vOimalda tegevuste ja eesméirkide pikaajalisemat
planeerimist.

Selleks, et meie sportlased ja voistkonnad suudaksid pilisida rahvusvahelises
tippkonkurentsis on vajalik tagada neile tingimused tiitlivoistlustel osalemiseks ja
nendeks ettevalmistumisel. Seda nii noorte, juunioride kui tdiskasvanute
vanuseklassis. Vahendite puuduse tottu jddb mitmetel sportlastel ja voistkondadel
tiitlivaistlustel osalemata, osalevad ebapiisava ettevalmistusega vOi ebapiisavate
taustajoududega. Esineb ka olukordi, kus tiitlivoistlustel osaleb mitte parim sportlane
vaid see, kes suudab selleks leida isiklikult vahendid.

2017. aasta IV kvartalis Kultuuriministeeriumi tellimusel lébiviidud uuringu kohaselt
lihetavad spordialaliidud rahvusvahelistele tiitlivdistlustele keskmiselt 1387° sportlast
aastas, kellest 815 on vdistkondlikelt aladelt ning 572 individuaalaladelt.
Noortekoondistes osalevate sportlaste arv kokku on 880 (so alla 1% kdikidest klubides
noortesporti harrastavatest noortest, kokku ca 102 623). Spordialaliitude hinnangul
puudutab lisavajadusest 2/3 tiitlivdistlusteks ettevalmistust (peamiselt treeninglaagrid
ja ettevalmistavad vdistlused) ja 1/3 nendel osalemist (peamiselt osalemisega seotud
kulud ja taustajdoudude kaasamisega seotud kulud).

Vabariigi Valitsus otsustas 2018. aasta aprillis riigieelarve strateegia 2019-2022
raames eraldada 8 miljonit eurot jirgmiseks neljaks aastaks koondise tasemel
sportlaste ja voistkondade toetamiseks ettevalmistamisel ja osalemisel tiitllivoistlustel.

4.2 Spordikohtunikud. Spordikohtunike t66 tasustamise korrastamiseks leppis valitsusliit
2016. aasta siigisel koalitsiooni labirddkimistel kokku, et alates 2018. aastast ndhakse
Kultuuriministeeriumi spordivaldkonna eelarves tdiendavalt ette 0,5 miljonit eurot,
mille abil on spordiorganisatsioonidel vdimalik spordikohtunike t66 tasustamisel iile
minna tulumaksuvabadelt stipendiumidelt to6tasude maksmisele. 0,5 miljonit jagunes
spordiorganisatsioonide vahel jargmiselt:

1. 445 000 eurot spordialaliitudele (Eesti tdiskasvanute ja noorte meistrivdistluste ja
karikavdistluste korraldamisega seotud kohtunike kulude katmiseks);

2. 45 000 eurot Eesti Spordiliidule Joud (seal hulgas tema liitkmete ehk maakonna
spordiliitude poolt korraldatavate maakondlike meistrivoistluste ja teiste oluliste
regionaalsete vdistluste korraldamisega seotud kohtunike kulude katmiseks);

3. 10 000 eurot Eesti Koolispordi Liidule (Eesti koolispordi meistrivoistluste
korraldamisega seotud kohtunike kulude katmiseks).

Téiendava 0,5 miljoni euroga ei ole vdimalik toetada koiki Eestis tegutsevaid
spordiorganisatsioone spordikohtunike ega spordiliritusi. Erinevate voimaluste
(tdiendav riigipoolne rahastamine, tulumaksuvaba toetuse rakendamine) analiiiisimisel
jouti  jarelduseni, et valdkonda aitaks oluliselt korrastada, kui luua
spordiorganisatsioonile ja spordikoolile seaduslik alus hiivitada spordivdistlustel
vabatahtlikult tegutsevale spordikohtunikule kaasnevaid kulusid maksuvabalt kuni 20

5 Sisaldab ainult Oliimpiaméangude alasid ja vdistkondlike alasid. Mitte-oliimpiaalad ei osalenud uuringus.
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euro ulatuses ithe spordikohtunikuna tegutsemise pdeva eest. Uks isik vdib saada
kalendriaastas kuni 1040 eurot hiivitist. Kusjuures kohtunik ei pea kulutSekke esitama.
Vastav spordiseaduse muudatus joustus 01.01.2018. aastast.

4.3 Sportlastele makstavad stipendiumid. 27.06.2017. a toimunud kohtumisel
peaministri, rahandusministri ja kultuuriministri osalusel tddeti soovi ja vajadust
sportlase stipendiumi maksmisega seotud probleemid lahendada. Lepiti kokku, et
Kultuuriministeerium kutsub kokku laiapdhjalise toogrupi, mille eesmérk on koos
spordivaldkonnaga vilja tootada kdigile osapooltele selge ja {iiheselt arusaadav
lahendus. Vastavad arutelud on Kultuuriministeeriumi, Rahandusministeeriumi,
Maksu- ja Tolliameti, Eesti Oliimpiakomitee ja spordialaliitude osalusel korduvalt
toimunud. Toogrupi ettepaneku alusel soovitakse luua eriregulatsioon sportlase
stipendiumi ja toetuse maksmiseks, et viltida vaidlusi ning luua stabiilsem olukord
spordivaldkonnas. Selleks, et tagada paremini seaduses sOnastatud stipendiumi
eesmirgist kinnipidamine, on tdo0grupi arvates vajalik seada seaduse tasandil
sporditegevusega seotud stipendiumi piirméédr. Ettepaneku kohaselt on see {iihe
kuupalga alammaééra ulatuses kuus ehk summaarselt 6000 eurot aastas 2018. aasta
nditel. Kui sportlase tegevuse niol on tegemist pigem todtamisega voi vastab see muu
voladigusliku lepingu tunnustele, sdlmitakse sportlasega leping. Kui lepingu jérgselt
on sportlasele makstud tasu voi palka minimaalselt kuupalga alammééra ulatuses, tal
on spordialaliidu litsents ning ta osaleb spordialaliidu voistlussiisteemis voi esindab
Eesti koondist, siis annab see spordiorganisatsioonile ja spordikooli pidajale omakorda
Oiguse maksta sportlasele lisaks sportlase lepingus kokkulepitud tasule maksuvaba
toetust kuni kahekordse kuupalga alammaééra ulatuses ehk 2018. aasta niitel kuni 1000
eurot iihe kuu kohta sportlase lepingus fikseeritud perioodi jooksul, maksimaalselt
kuni 12 000 eurot aastas. Kui spordiorganisatsioon voi spordikooli pidaja soovib
tasustada sportlast enam kui toetuse lubatud aastane piirméér, siis tuleb suurendada
sportlase lepingus fikseeritud sportlase tasu suurust ning maksta sellelt kdik seadusega
ettendhtud maksud ja maksed. Kultuuriministeerium on koos teiste seotud osapooltega
ette valmistamas spordiseadus ja sellega seonduvalt teiste seaduste muudatusi.

5. Treenerite toojoukulude toetus.

Alates 2015. aastast on riigieelarvest eraldatud lapsi ja noori treenivate 5. ja korgema
kutsetasemega treenerite toojoukulude toetust kuni 50% ulatuses. Toetuse eesméirk on
parandada laste ja noorte sportimisvoimalusi kdikjal iile Eesti ning védartustada treeneri ametit.
Toetus aitab tagada treeneritele sotsiaalsed garantild ning kindlustada kdrgema
kvalifikatsiooniga treenerite jdrelkasvu tulevikus. Spordiklubid, spordikoolid ja
spordialaliidud saavad toetust taotleda kultuuriministri 26.11.2014 méédrusega nr 9
kindlaksméératud reeglite kohaselt. Riigi eraldatud treenerite osaline t66joukulude toetus on
aastatega kasvanud, kuid kehtiva treeneri t66j0ukulu toetuse siisteemi ndrkuseks oli asjaolu, et
treenerite arvu kasv ja treenerite antavate treeningtundide kogumaht on ajas muutuv
(lahiaastate prognoos on kasvav). Samas tegutsevad paljud spordiorganisatsioonid ju selle
nimel, et tegevust laiendada, kaasata rohkem noori ja rakendada enam kvalifitseeritud
treenereid.

Treenerite to6joukulude 50%-sel riigieelarvelisel toetusel on olnud véiga suur korrastav moju
spordiorganisatsioonide tegevusele treenerite rakendamisel. Kolme aasta kogemuse pohjal
voib tddeda, et on toimunud oluline korrastamine treenerite toOlepingute ning palkade ja
maksude tasumise osas. Maksu- ja Tolliameti analiiiisi pohjal on spordiorganisatsioonidele
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sihtotstarbelise toetusena keskselt suunatud raha kasutamine olnud 99,86% juhtudel
eesmdrgipdrane ning maksulackumine treenerite to6joukuludelt sisuliselt veatu.

Kuigi riik oli aastatel 2015-2017 tdstnud noortega tegelevate treenerite toojoukulude toetuse
kogumahtu 0,96 mln euro vorra ehk kokku 27,4%, ei olnud samavéairselt suurenenud treeneri
minimaalne tdo6tasu, sest pidevalt on kasvanud toetavate treenerite arv (treenerite koguarv on
jadnud enam vihem samaks — 3400 kutsega treenerit) ning treenerite antavate treeningtundide
kogumaht. Puudus kindlus, et toetuse kogumahtu suurendades kasvavad treenerite palgad
sama protsendi vorra.

Seetdttu toetatakse alates 2018. aastast kindlaks maddratud arvu treeningtundide ldbiviimist
(1,1 mln), et vélistada olukord, kus toetus iihe treeneri kohta voiks vdheneda vorreldes
eelmise aastaga. Samuti kehtestati todandjatele ndue, mille kohaselt palgafond treeneri kohta
peab suurenema sama protsendi voOrra, kui palju suureneb riigi toetus. Riigieelarvest
toetatavate treeningtundide piirmééra kehtestamine ja riigieelarveliste vahendite tous (6,015
min eurot) voimaldab koostods spordiorganisatsioonidega 2018. aastal tagada tdiskohaga
tootavale treenerile brutotootasu 850 eurot kuus. Kuna 2018. aastal taotleti riigitoetust rohkem
kui 1,1 miljoni tunni ldbiviimiseks, siis riigipoolne toetus moodustas esmakordselt alla 50%
treeneri tootasust jaddes 47,57% peale ehk 541 eurot kuus.

Toetuse eraldamist iseloomustavad néitajad kolmel rakendusaastal on esitatud tabelis 5.

Tabel 5. Treenerite t66joukulude toetuse eraldamist iseloomustavad naitajad

Naiitaja 2015 2016 2017 2018

Toetussumma (eurodes) 3510 645 3967029 | 4448600 | 6015036
Toetatud ja tasustatud treeningtunde (arv) 901 998 1072 533 1 085025 | 1096 000*
Toetatud organisatsioone (arv) 322 367 384 389%*
Toetatud treenereid (arv) 1032 1177 1225 1232%
Toetuse abil treenitavad lapsed ja noored 31739 36 407 38 304 39 242%
Toetuse méaar kuus 24-treeningtunnise 389,37 390,00 426,00 541,00
nidalakoormuse ehk tdiskoormuse korral (eurodes)

Treeneri brutotdotasu tdiskoormuse korral (eurodes) 582,02 582,96 636,77 850,00

* 2018. aasta andmed on prognoositud 14.09.2018 seisuga ja tipsustuvad jdrgmise aasta
aruandeks.

6. Oliimpiavéitjate riikliku toetuse méira suurendamine

2017. aasta kevadel algatas grupp Riigikogu liikmeid spordiseaduse muudatuse, et tOsta
oliimpiavoditjate ja paraollimpiavoitjate riiklikku toetust. Oliimpiavditja riikliku toetuse
eesmdrgiks on nendele inimestele sotsiaalse lisatagatise loomine, kes on toonud korge
sportliku saavutusega Eestile tuntust ning Tthiskonnale palju positiivseid emotsioone.
Oliimpiavditjatel on Eesti iihiskonnas eriline staatus ning nad on oma sportlike saavutustega
iidoliks paljudele noortele, innustades viimaseid spordiga tegelema. Eesmirgiks oli kehtestada
spordiseaduses oliimpiavditja riikliku toetuse valem, mis arvestab elukalliduse muutumisega
ajas.

2017. aasta siigisel kiideti heaks spordiseaduse muudatus, mille tulemusena on alates 2018.
aastast oliimpiavoitjate riikliku toetuse suuruseks Statistikaameti andmetel arvestatud eelneva
aasta kolmanda kvartali keskmise palgaga. Praegu on Eestis oliimpiavditja riikliku toetuse
tingimustele vastavaid inimesi 14, kellest kdesoleval hetkel saab toetust 10 inimest, nendest
tiks paraoliimpiavditja. 2018. aastal oli toetussummaks 1201 eurot. Varasemalt oli
oliimpiavditja riiklik toetus 650 eurot kuus.

7. Tootajate sportimiskulude hiivitamise soodustamine
01.01.2018 rakendus tddandjatele soodustus — toodtajate sportimiskulude hiivitamist ei
kisitleta enam erisoodustusena kuni 400 euro ulatuses to6taja kohta aastas.
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Erisoodustusena ei maksustata jargmisi tootaja tervise edendamiseks tehtavaid kulutusi 100
euro ulatuses tootaja kohta kvartalis, kui tddandja on neid voimaldanud kdikidele tootajatele:
1) avaliku rahvaspordilirituse osavdtutasu,

2) sportimis- voi litkumispaiga regulaarse kasutamisega otseselt seotud kulutusi;

3) todandja olemasolevate spordirajatiste lilalpidamiseks tehtavaid kulutusi;

4) kulutusi tervishoiutootajate riiklikusse registrisse kantud voi vastavat kutsetunnistust
omava taastusraviarsti, fiisioterapeudi, tegevusterapeudi, kliinilise logopeedi voi kliinilise
psiihholoogi teenustele;

5) ravikindlustuslepingu kindlustusmakset.

8. Rahvusvaheliste kultuuri- ja spordisiindmuste toetamise uus meede

Alates 2018. aastast on loodud kultuuri- ja spordiiirituste korraldajatele meede, mis voimaldab
tuua Eestisse uusi suursiindmusi. Meetme eesmérk on tuua Eestisse rahvusvahelisi kultuuri- ja
spordisiindmusi, mille raames vilismaiste kaaskorraldajate, vélismaiste toetajate toetuse arvelt
tehtavatelt kuludelt, vilisosalejate ning viliskiilastajate poolt tehtud kulud tekitavad riigile
tdiendava maksutulu lackumist ning elavdavad Eesti majandust. Toetuse andmise tulemusena
on riigile laekuv hinnanguline tdiendav maksutulu vdhemalt vordne toetuse 1,5 kordse
suurusega. 2018. aastal on meetmest toetatud jargmisi spordistindmusi:

Rally Estonia — 450 000 eurot

Ironman téispikk triatlon — 400 000 eurot

Curlingu tdiskasvanute EM — 160 000 eurot

Triatloni tdiskasvanute EM — 130 000 eurot

9. Kiariku Spordikeskuse arendamine niiiidisaegseks treeningkeskuseks

Kairiku Spordikeskuse viljaarendamine on kirjas nii Kultuuriministeeriumi arengukavas,
Arengustrateegias 2020 Valgamaa, Kagu-Eesti tegevuskava rakendusplaanis 2015-2020 ning
Otepdd valla arengukavas. Eesti spordimaastikul puudub spordilaagrite 1dbiviimiseks iihtne
kompleks, kus oleks voimalik tegeleda alaspetsiifiliselt ning oleks tagatud tdielik voimaluste
kogum korvaltegevuste (tegevuste analiilis, meditsiin, toitlustus, 66bimine) ldbiviimiseks.
Renoveerimist ootab olemasolev kergejoustikustaadion, kavas on rajada kunstmuruga
jalgpallivdljak ja pallimdngude spordihoone, uuendamist vajab spordihotell ning
véljaehitamist voistkonnamajad. Kéarikule tekkiv moodne treeningkeskus annab suuremale
osale spordialadest voimaluse treenida Eestis, mitte vdlismaa spordibaasides. See on olnud
valdkonna selge soov.

Kaariku  Spordikeskuse  arendamiseks on moodustatud Kéédriku  Spordikeskuse
investeerimisndukoda, kuhu kuuluvad EOK, SA Tehvandi Spordikeskus ja Tartu Ulikooli
esindajad. Koostatud on Kaédriku Spordikeskuse arengukava ja seatud investeeringute
prioriteedid. 2016. aastal valmisid keskuse koigi osiste eelprojektid ning 2017. aastal
viljastati ehitistele ja rajatistele ehitusload. Koostoos Civitta Eesti AS-ga on valminud
Kaidriku Spordikeskuse driplaan. 2017. aasta juulis 10petati Kédriku Spordikeskuse
viljachitamise [ etapi t60d, kui valmis keskuse sportlasmajutushoone (hostel tiilipi
laagrimajutus) ning renoveeritud reoveepuhastusjaam ja veetdotlusjaam. 2017. aasta 10pus
kuulutati vilja ehitushanked II ja III etapi planeerimis- ja ehitustoddeks. Hanke voitja selgus
2018. aasta alguseks, kes peab II etapi raames 2018. aasta jooksul vilja ehitama kunstmuru
jalgpallivdljaku ning selle seotud iilejadnud osade ehitustood Iopetatakse 2019. aasta suveks.
III etapi raames echitatakse kolme véljakuga multifunktsionaalne pallihalli, mis pakub
voOimalusi paljude spordialade tarvis pallimdangudest sulgpalli ja vehklemiseni.

10. Regionaalsete tervisespordikeskuste toetamise programm loomine
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Liikumisharrastuse edendamiseks soovime luua regionaalsete tervisespordikeskuste toetamise
programmi (edaspidi programm), mille eesmédrk on parandada teenuste kvaliteeti ja
litkumistingimusi vihemalt iihes tervisespordikeskuses igas maakonnas, et tagada kvaliteetne
voimalus liitkumisharrastusega tegelemiseks koigile elanikele ja kaasata enam inimesi
tegelema litkumisharrastusega. Keskuste omanikeks on valdavalt kohalikud omavalitsused.
Kuna radade kasutamine on inimestele tasuta, ei ole teenitav tulu piisav selleks, et keskusi
arendada ega heal tasemel hallata.

Programmi elluviimiseks on Vabariigi Valitsus RES 2019-2022 raames ette ndinud 600 000
eurot iga aasta alates 2019. aastast. Neljaks aastaks on eraldatud 2,4 miljonit eurot. Keskuste
omanike oma- ja kaasfinantseeringute maht kokku on vidhemalt 50%. Tervisespordikeskuste
viljavalikul on kiisitud paljude organisatsioonide (maakonna spordiliidud, Eestimaa Spordiliit
Joud, spordialaliidud, SA Eesti Terviserajad) ekspertarvamust. Kultuuriministeerium viib
programmi ellu koostdds kohalike omavalitsuste, maakondlike spordiliitude ja SA-ga Eesti
Terviserajad.

Programmi rakendamisel:

e paraneb tervispordi teenuste kittesaadavus ja kvaliteet regionaalselt;

e suureneb regulaarselt litkkuvate inimeste osakaal ja paraneb tervisekditumine;

e suureneb rahvastiku tervena elatud aastate hulk ja pikeneb keskmine eluiga ning 1dbi
selle mojub positiivselt rahvaarvu suurenemisele, majandusele, regionaalarengule,
vihenevad sotsiaalkulud, paraneb iildine heaolu;

e viheneb surve nende kohalike omavalitsuste eelarvetele, kelle haldusalasse keskused
jaavad ning lisarahastus vdimaldab vajalikud investeeringud ellu viia;

e 1dbi suureneva kasutajaskonna paraneb keskuste vdimekus teenida 1dbi tasuliste
teenuste (vahendite laenutus, toitlustamine, iirituste korraldamine ja ruumide rent jne)
enam omatulu.

11. Piarnu Réima Soudekeskuse rekonstrueerimine

Pirnu Soudeklubi MTU on alates 2008. aastast aktiivselt tootanud koostdds Pdrnu linna,
Parnu Maavalitsuse, Kultuuriministeeriumi ja EOK esindajatega eesmirgi nimel renoveerida
1955. aastal ehitatud ja 1985. aastal juurdeehituse saanud Rédima Soudekesksus Pérnus
(asukoht Rddma tn 27). Eesmérgiks on amortiseerunud sdudekeskuse renoveerimine tuleviku
vajadustest ldhtuvaks niilidisaegseks voistlus- ja ettevalmistuskeskuseks. Kiimne aasta jooksul
on korduvalt kaalutud sGudmiseks vajalikke funktsioone, nende mahtu ja prioriteete. Tehtud
to0 tulemusena on jOutud sOudmise seisukohast héddavajaliku minimaalse mahuni
(rekonstrueerimise I etapp), mille maksumuse summaks on ligi 2,0 miljonit eurot, millest riigi
panus on 1,0 miljonit eurot. 2018. aastal toimunud ehitushange on ldppenud ja 8. augustil
sO0lmiti ehitustodde leping.

12. Kalevi Keskstaadioni rekonstrueerimine.
Olemasolev Kalevi Keskstaadion on amortiseerunud. Spordi- ja iildrahvalike litkumistirituste,
sh tantsupidude ldbiviimine ei vasta tdnapdeva standarditele. Amortiseerunud on nii viljak,
tribiilinid, tehnovorkudega varustatus kui ka kdik staadioni abiruumid. 2016. aastal leiti, et
tantsupidude ldbiviimiseks on vajalik lahendada eritasanditel (maa-alune ja maapealne)
logistika pealtvaatajate ja esinejate tarbeks. Tribiilinidele tuleks paigutada igale vaatajale oma
iste ja peatribiilinile rajatakse varjualused. Staadioni véljak tuleks rekonstrueerida tdielikult
(drenaaz, aluspinnase vahetus ja kdik uued katted, samuti valgustus, helindus ja tablood).
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Kalevi staadioni rekonstrueerimise iildine eesmirk on staadion kujundada niilidisaegseks
spordiobjektiks ja tantsupidude koduks.

Valitsus otsustas riigieelarvestrateegia 2017-2020 koostamise raames Kalevi staadioni
rekonstrueerimiseks eraldada 7,038 miljonit eurot. Samavdidrse summa otsustas projekti
toetamiseks eraldada ka Tallinna linn. Staadioni rekonstrueerimistoddega sooviti alustada
vahetult pérast XII noorte laulu- ja tantsupeo ,,Mina jadn* 16ppu ja t66d planeeriti 1dbi viia
aastatel 2017-2019, et 2019. aasta suvel toimuv XX tantsupidu leiaks aset kaunil
niiiidisaegsel staadionil.

Paraku selgus, et koiki planeeritud tegevusi ei ole ldhiaastatel voimalik ellu viia, mistdttu riik,
linn ja Eesti Spordiselts Kalev leppisid kokku, et tehakse staadionile enne ja peale tantsupidu
vdiksemamahulisem remont kogumaksumusega 5,9 miljonit eurot, millest riigi poolne panus
on 2,95 miljonit eurot (2018 — 0,59 miljonit eurot, 2019 — 0,57 miljonit eurot, 2020 — 1,78
miljonit eurot).

Rekonstrueerimise kdigus ehitatakse uus piirdeaed ja vidravad, renoveeritakse tuletorn,
staadioniareen ja tartaankate, tehakse muruhooldus, vahetatakse vélja staadionipingid,
remonditakse majandushoone, tualetid, tribiilin ja tribiliiinthoone. Lisaks suurendatakse
elektrivoimsust, paigaldatakse vilisvalgustid ning uus vélisvarustus, nagu lipumastid,
priigikastid, pingid ja rattaparklad.

2018. aastal wviidi 10pule staadioni projekteerimistood, alustatud on riigihangete
korraldamisega ja staadioniareeni ning tartaankatte renoveerimisega ja muruhooldusega.
Staadioni suuremahulise rekonstrueerimisprojektiga jatkatakse parast 2019. aasta tantsupidu
ja soovitakse 10puni viia 2020. aastaks.
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3. ULEVAADE SPORT 2030 ELLUVIIMISEST

3.1. Valdav osa elanikest liigub ja spordib

Sport 2030 punkt 5.1. Eestimaalastest liigub praegu iga kolmas inimene, eesmirk on
jouda liikumisaktiivsuses ja osalejate arvus Pohjamaade tasemele, mis tihendab
vihemalt kahe kolmandiku elanikkonna héivamist liikumise ja spordiga. Selleks tuleb
kujundada eri vanuseriihmade vajadustele sobivad tingimused.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:

1. Valitsuskabineti otsuse tulemusena rakendus 01.01.2018 todandjatele soodustus, kus
tootajate sportimiskulude hiivitamist ei kisitleta enam erisoodustusena kuni 400 euro
ulatuses to6taja kohta aastas.

2. HTM on toetanud Eesti Kutsekoolispordi Liitu, Eesti Akadeemilist Spordiliitu ja Eesti
Koolispordi Liitu. HTM eraldas nimetatud organisatsioonidele kokku 2017. aastal 324
000 eurot ja 2018. aastal 276 000 eurot.

3. Sotsiaalministeerium jétkas toitumise ja liikumise rohelise raamatu véljatdotamist,
mille protsess on joudnud 16ppjarku, kuid valitsuskabinetti pole roheline raamat veel
joudnud. Toitumise ja liikumise rohelises raamatus seatakse i{ihe pdhieesmirgina
litkkumisharrastuse edendamise kogu elukaare viltel. Peatiiki "Tervislike
toitumisvalikute ja liikumisvdimaluste soodustamine elanikkonna seas" {iheks
eesmargiks on liikkumist soodustavate tingimuste arendamine.

4. Vahemikul 01.09.17-31.08.2018 on Rahandusministeerium erinevaid regionaalarengu
meetmeid rakendades toetanud ligemale 40 km kergliiklusteede chitust. 2018 1I
poolaasta/2019 1 poolaasta jatkub meetmete raames kergliiklusteede projektide
rahastamine ja projektide elluviimine toetuse saajate poolt.

5. EL Noukogu eesistumise ajal korraldas Kultuuriministeerium 21. — 22. september
2017 Tartus konverentsi, mis keskendus lisaks sportlase topeltkarjdirile spordis ja
hariduses ka spordile ja kehalisele aktiivsusele iihiskonnas hariduse ja {ilikooli
kontekstis. Sport ja kehaline aktiivsus on tervise seisukohast vdga olulised. Maailma
Terviseorganisatsiooni (WHO) wuuringute jirgi ei ole ligi veerand Euroopa
taiskasvanutest (vanuses 18+) ning enam kui 80% noortest (11-18 aastat) kehaliselt
piisavalt aktiivsed. Tartus arutleti selle iile, kui kalliks 1dheb kehaline mitteaktiivsus
ithiskonnale maksma ning mida saaks selle suurendamiseks teha. Kui tildhariduskoolis
on kehaline kasvatus Oppekava oluline osa, siis korgkoolis enam mitte.
Sportimistingimused soltuvad suuresti kdrgkoolide prioriteetidest ja voimalustest.

Sport 2030 punkt 5.2. Elukestva liikumis- ja spordiharrastuse alused luuakse ea- ja
vajaduskohase liikumisopetuse abil lasteaedades ja koolides, Opetades eluks vajalikke
pohioskusi ja innustades sportimisest rodmu tundma. Opetajakoolitus on kohandatud
liikumise ja sportimise 10imitud dpetamiseks.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:

1. Tartu Ulikool on koostdds Sotsiaalministeeriumi ning HTMiga vilja tootanud laste
litkumisprogrammi, mille peamiseks elluviimise kohaks on kool. 2018. aastal rahastati
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projekti 1dbi Hasartmangumaksu Noukogu ning projekt jatkub ka 2019. aastal. 2018.
aastal oli projektiga liitunud 30 kooli iile eesti.

2. HTM on toetanud Liikuma Kutsuvate Koolide vorgustiku VUNK!
kommunikatsioonitegevusi ja vahendatud teavet vorgustiku laienemise kohta
iildhariduskoolides. Vorgustikku kuulus 2017. aastal 11 kooli, alates 2018. aastast 40
kooli.

3. Juulis 2017 muudeti Vabariigi Valitsuse 06.01.2011.a mééruses nr 1 "Pdhikooli riiklik
oppekava" lisas 8 "Ainevaldkond kehaline kasvatus" kehtestatud ujumise kui eluks
vajaliku oskuse Opitulemuste kirjeldust, koostati dppe korraldamiseks niiiidisacgse
oppeprotsessi  kirjeldus ning suurendati koolipidajatele eraldatava toetuse maédra
ujumise algdpetuse korraldamiseks.

4. 2017. aastal on koostatud ettepanekud pdhikooli ja giimnaasiumi kehalise kasvatuse
oppe sisu timberkujundamiseks niitidisaegseks litkumisdpetuseks. Ainekavad ja nende
rakendamist toetavate oppeprotsesside kirjelduste todversioonid valmivad detsembriks
2018. ning 2019. aastal on kavas muuta pdhikooli ja gilimnaasiumi riiklikke
oppekavasid. Kavandamisel on avatud hange liikumisdpetuse Oppematerjalide
koostamiseks ja dpetajate koolitamiseks materjalide kasutamisel.

5. 2017.aastal korraldas Eesti Koolispordi Liit (EKSL) koostdds vabatahtlike
spordilitkumisega Scult Eesti I Koolispordifoorumi, toimumiskohaga Jéarvekiila koolis
Harjumaal, kus osales diskussioonid koolispordi ja kehalise kasvatuse teemal tdid
kokku iile 100 osavdtja Eestis ning kiilalisi Suurbritanniast ja Latist. Teemadeks olid
koolisport ja kehaline kasvatus ning esinejatena ja pdeva eestvedajatena oli kutsutud
Ott Parna Rahvusvahelise Spordivabatahtlikkuse Organisatsioonist Scult, Youth Sport
Trust esindaja Viv Holti ja Tartu Ulikooli Liikumilabori esindaja. EKSL korraldas
koost6os Narva Koolispordi Liiduga 07.-09. septembril dppereisi Sankt-Peterburi, kus
tutvuti sealse koolisporditdd korraldusega erinevates koolides ja kiilastati iihiselt
spordi- ja vabaaja messi.

Sport 2030 punkt 5.3. Inimesed on teadlikud liikumise ja sportimise mojust tervisele,
sellealased hoiakud, teadmised ja oskused on omandatud haridussiisteemis, neid
tiiendatakse eneseharimise ning kampaaniate kaudu. Liikumist ja sportimist
mojutavate erialade tootajatele korraldatakse regulaarselt koolitusi. Inimeste liikumis-
ja sportimisharjumusi seiratakse ning tulemusi kasutatakse tegevuste ja poliitika
kujundamisel.

Kultuuriministeeriumi tiheks oluliseks koostdopartneriks litkumisharrastuse edendamisel ja
elanike teadlikkuse tdstmisel on Uhendus Sport Kdigile (edaspidi USK), mille phitegevus on
suunatud tervisespordi, liikkumisharrastuse ja looduses litkkumise viljelemisele ning
edendamisele. USK tegevust rahastavad Kultuuriministeerium ja EOK.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:

1. USK eestvedamisel plaanitakse 2018. aasta 15puks tiiendada portaali www.liigume.ee.
Portaal on eesti- ja venekeelne ning seda haldab tdiskohaga ajakirjanik, kelle abil
tdiendatakse portaali regulaarselt uute litkumisharrastuse materjalidega. Eestis toimub
aastas u 1700 koigile avatud liikumisharrastuse siindmust, millest enamik on
kajastatud ka www.liigume.ee rahvaspordiiirituste kalendris. USK haldab Facebookis
rubriiki ,,Eestimaa liigub®, kus huvilised saavad liikumisharrastusega seotud teavet.
Grupiga oli 2018. aasta septembri seisuga liitunud iile 14 000 kasutaja.
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2. USK korraldas ka kampaania ,Terve Eesti raames liikumiskampaania 100
litkumispdeva EV 100 auks. Koostods EOKga valmistati ette ja viidi 1dbi hange 2018.
aasta litkumisharrastuse kampaania “EV 100 - Kingi sada litkumispideva Eestile”.
Koost6os sponsoriga Coop Eesti ja EOK’ga arendati vilja liikumisépp FIT100.

3. Septembris 2017 avati Tartus kolmas Euroopa Spordinddal, mille korraldas
Kultuuriministeerium koos klubiga Tartu Maraton. Euroopa Spordiniddala eestvedajad
Eestis on USK ja EOK. Projekti raames kutsuti iiles kdiki Eesti iildhariduskoole iile
Eesti projektiga liituma ja spordinddalat tdhistama. Spordinddala tdhistamiseks
koolides koostati juhiste ja soovituste pakett, mille jargi said koolid neile sobival viisil
aktsioonis osaleda. Spordinddalaga on liitunud ka mitmed spordiklubid, kes
korraldavad tasuta treeninguid ja voistlusi. Spordinddala jooksul tegid
litkumisharrastuste propageerimisel suurima t66 koolid (571 siindmust), spordiklubid
(148) ning todandjad (134). Uhtekokku registreeriti spordinidalal Eestis ligi 162 000
osaluskorda, mis teeb sellest suurima litkumist ja tervislikke eluviise propageeriva

sindmuse  Eestis. EOK  edastas  Riigikogu  kultuurikomisjonile  ja
Kultuuriministeeriumile ettepaneku nimetada spordinddala reede riikliku tédhtpdevana
litkumispaevaks.

4. Liikumisharrastuse ja perespordi arendamiseks ja edendamiseks kutsusid EOK, Coca-
Cola ja USK 2016. aastal ellu perespordipievade toetuste programmi ,,Liikumine teeb
erksaks®. 2017. aastal andis Coca-Cola Fond EOK-Ie iile 42 000 eurot, mille eest on
plaanis rajada iile Eesti koigile vabalt kasutatavad voimlemis- ja joulinnakud.
Liikumislinnakuid saaksid vabalt kasutada kdik huvilised {iiksi, pere, sOpradega —
oluline on litkumine, koostegemine ja koosolemine.

5. Tervise Arengu Instituut on 2018 I poolaastal vélja andnud litkumispiiramiidi (nii eesti
kui ka vene keeles), mis aitab mdista tdiskasvanud inimese tervise sdilitamiseks
vajalikke erinevaid litkumisviise ning nende modju tervisele ja heaolule.
Traditsioonilise stidamekuu raames kutsuti iiles inimesi litkuma. Aprilli jooksul
toimusid iile Eesti erinevad liikumistiritused. Terviseinfo veebist on kéttesaadavad
litkumissoovitused koigile vanusegruppidele.

6. Spordimeditsiini SA koos Liikumistervise Innovatsiooni klastriga on propageerinud
litkkumise ja spordiga seotud tegevusi ning korraldanud vastavasisulisi koolitusi ja
teabepédevi. Need on olnud kavas nii 2017. aastal, kui planeeritud klastri perioodi
16puni 2018. aasta oktoobris. Spordimeditsiini SA on ka juhtiva partneri rollis
Liikumistervise Innovatsiooni klastri toorithmas, mille eesmérgiks on koostada
erialaspetsialistidel moeldud juhend "Rasedus ja sport".

Sport 2030 punkt 5.4. Elanikkonna liikumise ja sportimise soodustamiseks teevad eri
valdkonnad sisulist koostood. Osalemine liikumisiiritustel ja vajaduspohine
tervisekontroll on Kittesaadav koigile.

Hea nédide eri valdkondade sisulisest koostodst on noorte huvitegevuse toetussiisteemi
kontseptsiooni véljatodtamine ning laste liikumisprogrammi loomine eelmistel aastatel.
Esimese puhul olid kaasatud nii spordi-, noorsoo-, haridus- kui ka kultuurivaldkond ning teise
puhul panustavad projekti nii haridus-, sotsiaal-, spordi- kui ka teadusvaldkond.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:

1. 2017 aastal loodi Eesti Haigekassa poolt ,,Uleriigilise spordi- ja liikumisharrastuse
tervikkdsitluse toorihm®, mis kaasas ministeeriumite, Eesti Haigekassa, Tervise
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2.

Arengu  Instituudi, Eesti  Oliimpiakomitee, spordiorganisatsioonide  ja
spordimeditsiiniasutuste esindajaid. Komisjoni t66 kédigus korrastati, uuendati ja
kinnitati tegevusjuhend ,,Noorsportlaste tervisekontroll spordiga seotud tervisekahjude
ennetamiseks®.

2018. aastal viidi ldbi spordiklubides ja spordikoolides treenivate noorsportlastele
Haigekassa poolt 2015. — 2017. aastal rahastatud terviseuuringute ldbiviimise uuring.
Uuringus kasutati Eesti Haigekassa raviarvete ning Eesti Spordiregistri andmeid, kust
saadi info ka noorsportlaste koormuse kohta. Eesti Spordiregistri andmetel spordib
spordiklubide ja spordikoolide treeningrithmades kokku 105 374 last ja noort (seisuga
01. september 2018). Viga oluline on nende noorsportlaste tervise regulaarne
kontrollimine sdltuvalt nende treeningkoormusest, vanusest ja spordialast.

Uuringus leiti, et nende sportivate noorte hulk, kes ei ole 1dbinud tervisekontrolli, on
tousnud (vaata joonis 12). Sellest tulenevalt voib 6elda, et vaatamata sportivate noorte
arvu jarjepidevale kasvule, on tervisekontrollide mahud jdidnud 1dbi aastate samaks,
mistottu peaks olulisel midral suurendama Eesti Haigekassa poolt rahastatavate
tervisekontrollide midra ning kasvatama spordimeditsiiniasutuste voimekust noorte
tervisekontrolli teostamisel.

Eelolevateks aastateks plaanitakse loodud andmekogude kaasabil tervisekontrolli
paremat suunamist eelkdige lileminekueas noortele ja suuremate treeningkoormustega
harjutavatele noorsportlastele.

Joonis 10. Tervisekontrolli labinud noored

Kuni 19a sportijad 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Regul. tervisekontrolli 18binud noored 2806 10026 Q750 9198 2984 9400 9046 9 849
Ei ole |&binud spordiarsti juures kontrolli 70103 73275 73691 80326 TB179 B0124 87476 93661

r
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3. Lisaks méirati uuringu raames erinevate terviseuuringute kompleksid ja nende vajadus
noorsportlastele vastavalt nende treeningkoormusele: noored, kes treenivad 3-4
treeningtundi nédalas (sh voistlused) peaksid ldbima terviseuuringukompleksi C iga 2
aasta tagant, ning noored, kes treenivad 5 ja rohkem treeningtundi nddalas (sh
voistlused) peaksid ldbima terviseuuringukompleksi A voi B iga aasta. Spordiregister
kasutab noorsportlaste kodeerimisel kolme koormusrithma. I koormusriihma kuuluvad
isikud, kellel on treeningtundide arv kuni 6 akadeemilist tundi, II koormusrithma
sportlased, kellel on treeningtunde 6 — 10 akadeemilist tundi ning III koormusriithmas
10 ja enama akadeemilise treeningtunniga isikud. Spordiregistri andmetel sportivad
noored on ldbinud noorsportlase tervisekontrolli 28,1%. Koormusrithmasid vaadates
ilmneb, et mida suurem on treeningkoormus, seda suurem on ka uuringul osalemise
osakaal, kuid siiski on osalemisméddr III koormusriihma puhul véike jdddes 56,5%
juurde. 13% III koormusrithma noortest on jdlgitud perearsti poolt. I koormusrithmas
on vastavad ndidud 30,7% ja 28,8% ning I koormusrithmas, kes vajavad noorsportlase
tervisekontrolli kdige vdhem, 10,2% ja 52,3%. Kokkuvottes on enim saanud enda
koormusele vastavat uuringut II koormusrithma noorsportlased, kuid sedagi ainult
25,2%, 11l koormusriihma sportlased on saanud ainult 2,2% enda uuringule vastavat,
seega tehakse ka III koormusastmele pigem kompleks A-d (13,0%). Kompleks C
tehakse pigem rohkem II ja III koormusriihma isikutele, kui sihtgruppi kuuluvatele I
koormusriihmale (erinevus ligi 4%).

Tabel 6. Uuringukomplekside jagunemine koormusriihmades 2015. - 2017. aastal

Sportiva noore
Osalenud 2015- Sportivate noorte koormusele vastav
2017 arv, kes peaksid tervisekontrolli
noorsportlase Jilgitud olema antud saamise osakaal
tervisekontrollis | perearsti poolt kompleksis sihtgrupist
Terviseuuringu
kompleks | 11 I |1 11 I |1 11 m |1 11 111
Kompleks B 10| 64| 129 1 7 16 594510,1% 0,3%| 2,2%
Kompleks A 89150482614 | 265| 940| 313 20049 7,3% | 25,2% | 13,0%
Kompleks C 400 | 1448 | 438| 142| 346| 81| 12211 33%| 72% | 7,4%

Allikas: Spordiregister, Eesti Haigekassa

4. Kultuuriministeerium on algatanud spordiseaduse muutmise seaduse eelndu, mille
alusel Eesti Spordiregister koguks infot kdigi Eesti noorsportlaste kohta ja saaks anda
Eesti Haigekassale tulevikus tidpsemat teavet treeningkoormuse tottu pohjalikumat
kontrollimist vajavate noorte kohta.

5. Spordimeditsiini SA-s on tervisemonitooring kittesaadav koigile ning perioodiks 2018
- 2019 on planeeritud harrastussportlaste rithma terviseuuringute mahu kasv.

Sport 2030 punkt 5.5. Liikumise ja sportimise hoogustamiseks tootatakse vilja ning
juurutatakse laste ja noorte huvitegevuse toetussiisteem.

Valitsuskabinet andis 10. martsil 2016 heakskiidu Kultuuriministeeriumi eestvedamisel vilja
tootatud noorte huvitegevuse toetussiisteemi kontseptsioonile. Riigikogu vottis 12.04.2017
vastu HTM-i viéljatootatud noorsootdd seaduse, erakooliseaduse ja huvikooli seaduse
muutmise seaduse, millega loodi alus noorte huvihariduse ja huvitegevuse tdiendava
riigipoolse toetussiisteemi rakendamiseks. Riigi eelarvestrateegias 2017-2020 on selleks ette
ndhtud 2017. aastal 6 miljonit eurot ja alates 2018. aastast 15 miljonit eurot aastas. Seaduse
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rakendamiseks on vastu voetud ministri maarus ,,Huviala valdkondade kvaliteedi arendamise
toetuse taotlemise, eraldamise ja eraldamisest keeldumise tingimused ja kord“, millega
antakse toetust iga huviala valdkonna (sh spordivaldkond) tihele esindusiihingule metoodikate
arendamiseks, koolituste pakkumiseks ja vahendamiseks, valdkonna néitajate ja vajaduste
kogumiseks ja analiilisimiseks, valdkonna seisukohtade kujundamiseks ja esindamiseks,
vorgustikutod arendamiseks Eestis ja rahvusvahelisel tasandil, infovahetuse tagamiseks
valdkonna osapoolte vahel ning valdkonna eetika, pohimotete ja véartuste tutvustamiseks. Nii
seadus kui ka mééarus joustus 1. juulist 2017.

Paljude muude huvitegevuste pakkujate ja osalejate kaupa statistikat keskselt ei koguta.
Enamik kogutud infost ei ole isikustatud, mistottu puudub info, kui palju noori osaleb mitmes
huvitegevuses korraga ja kuidas jaotub huvitegevuses osalemine regionaalselt. Huvitegevuse
ja huvihariduse tdiendava toetuse raames peavad kohalikud omavalitsused pakkuma noortele
voimalusi vdhemalt kolmes valdkonnas: kultuur, sport ning loodus- ja téppisteadused ja
tehnoloogia. Tdiendava toetuse kasutamiseks koostatud tegevuskavades oli spordiga seotud
tegevusi kirjeldatud 24% ulatuses, mille eelarveline maht 2018. aastal oli 4 165 000 eurot.
Spordi valdkonna 436 tegevusest on uute vOimaluste loomisega seotud 272 tegevust ning
olemasolevate voimaluste laiendamisega 173 tegevust. Tédiendavalt toetab riik huviala
valdkondade esindusiihinguid, selleks et arendada huviala valdkondade kvaliteeti noorte
huvihariduses ja huvitegevuses. Kvaliteeditoetuse eesmérk on toetada huviala valdkondade
kvaliteedi arendamist ja huviala valdkonna sees koost6d suurendamist. Toetust antakse
loodus- ja téppisteaduste ning tehnoloogia, muusika, kunsti, spordi, tantsu ja tildkultuuri
huviala valdkonnas. Spordi huvialavaldkonna kvaliteedi tdstmiseks on tdiendavat toetust
saanud Eesti Olimpiakomitee koos Eesti Akadeemilise Spordiliidu ja Eesti Kutsekoolispordi
Liiduga.

Kultuuriministeeriumi spordiosakonna, EOK, Joudi ning Spordikoolituse ja -Teabe SA
(SKTSA) selle kevadise maakondade visiitide raames tdstatus huvihariduse lisarahastus {ihe
pohiteemana. Huvitegevuse toetussiisteemi analiiiisi tulemusena selgus, et huvihariduse rahast
on spordivaldkonda planeeritud ligikaudu 20% (2017. aastal 18,9%). Maakondadest kdige
rohkem suunatakse huvihariduse raha sporti Raplamaal (38,4%) ja kdige vihem Lé&&nemaal
(11%). Kohalike omavalitsuste esindajad toid spordivaldkonna véihese toetamise ithe peamise
pohjusena vélja mairusest tuleneva kitsenduse, mis vdimaldab toetust kasutada vaid uute
tegevuste rahastamiseks. Ministeeriumi ja EOK esindajad selgitasid, et méddruses sellist
kitsendust ei1 ole, ning andsid KOVide esindajatele oma soovitused, kuidas vastavalt
méiirusele spordi valdkonna huvitegevust rahastada. Lisaks tddeti, et uue meetme
voimalustega seotud kommunikatsiooni saab parandada ning Kultuuriministeerium avas selles
osas diskussiooni rahastuse rakendajaga, kelleks on Haridus- ja Teadusministeeriumi
haldusalas olev Eesti Noorsootod Keskus, kellega lepiti kokku 2018. aasta suvel toimunud
kohtumisel, et proovitakse kommunikatsiooni huvihariduse teemadel parandada ning
regulaarselt omavahel kohtuda.

Sport 2030 punkt 5.6. Planeerimisel ja projekteerimisel kisitletakse liikumispaiku ning -
alasid avaliku ruumi lahutamatu osana. Sporditaristu peab olema koigile kiittesaadav.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:

1. Eesti spordiregistri spordiehitiste alamandmekogu peab arvestust spordiobjektide
andmete iile ehk kajastab {leriigiliselt sportimis- ja liikumispaiku. 2018. aasta
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septembrikuu seisuga on Eesti spordiregistrisse kantud 3229 spordiobjekti.
Kultuuriministeerium on aastatel 2017 ja 2018 investeerinud sporditaristusse vastavalt
34 ja 6,8 miljonit eurot. Suuremateks investeeringuteks on olnud Kaiériku
Spordikeskus, Rddma Soudebaas ja Kalevi Keskstaadion.

Kultuuriministeeriumi spordiosakond, EOK, SKTSA ja Joud kéisid 2018. aasta
kevadel maakondade visiitidel, et kohtuda maakondade spordiliitude ja kohalike
omavalitsuste esindajatega. Uhe teemana tdstatus sporditaristu seisukord. Paljud
kohalikud omavalitsused toid vélja, et olemasolevates spordisaalides, ujulates voi
staadionitel on raske leida vaba aega ning mitmed neist on amortiseerumas. Paljud
omavalitsused plaanivad olemasoleva sporditaristu renoveerimist vOi uute ehitiste
rajamist, kuid mitmed moonsid, et neil endal ei pruugi selleks piisavalt rahalisi
vahendeid olla. Kultuuriministeeriumi ja EOK esindajad soovitasid hoolikalt iile
vaadata tehtavad investeeringud ning maakonna siseselt kokku leppida nditeks iihe
esindusstaadioni, suurema ujula vdi spordikeskuse ehituses. Ulejdsinud ressursi saab
suunata  vdiksemamoOdduliste  staadionite  ja  teiste  projektide  tarbeks.
Rahandusministeeriumi andmetel moodustavad juba praegu iilalpidamiskulud suurima
osa kohalike omavalitsuste sporti suunatavast rahast ning iga uus investeering voib
vihendada tegevustele minevat osa. Seetdttu on oluline taristu tark planeerimine ja
omavalitsuste omavaheline koostdo.

Kodige kehvem olukord maakondadest paistis Hiiumaal, kus on suur vajadus uue
spordihoone jirele, sest olemasolevad on amortiseerunud, suurte iilalpidamiskuludega
ja el vasta tdnapdevastele standarditele. Parast Hiiu vallavanema 2018. aasta suviseid
kohtumisi peaministri ja kultuuriministriga on Kultuuriministeerium esitanud taotluse
Hiiumaa Spordikeskuse rajamise I etapi toetamiseks 6 miljoni euroga. Vabariigi
Valitsus otsustas Hiilumaa Spordikeskust toetada 2,9 miljoni euroga ja iilejddnu peab
katma kohalik omavalitsus. Praeguste plaanide kohaselt valmib 2019. aasta kevadeks
detailplaneering, misjérel viiakse 1dbi ehitushange. Ehitustodde loodetakse alustada
2019. aasta teises pooles.

2018. aastal jdtkati Kéariku spordikompleksi véljachitamisega, millele 2018. aastal
eraldati ehitus- ja arendustoddeks 3,8 mln eurot. Investeeringu kogumaksumus aastatel
2018 — 2020 on 12 mln eurot. 2018. aastal algas ka Rddma Sdudebaasi ellingu hoone
ja todkoja renoveerimine kogumaksumuses 1 mln eurot (2018. aastal 0,7 mln eurot).
2019. aastal kéivitub taas regionaalsete tervisespordikeskuste programm, millega
sooviti taasalustada juba 2016. aastal. Riigi eelarvestrateegia 2019-2022
viljatootamise raames on eraldatud regionaalsete tervisespordikeskuste arendamiseks
toetust kokku 2,4 miljonit eurot neljaks aastaks, seega iiheks aastaks 600 000 eurot.
Iga maakond saab 40 000 eurot aastas. Meetme kaudu paraneb tervisesporditeenuse
kéttesaadavus ja kvaliteet. Meetme eesmaérgiks on vilja arendada igas maakonnas 1-2
kvaliteetseid teenuseid ja tasuta liikumisharrastusi voimalusi pakkuvad regionaalsed
tervisespordikeskused.

EOK koostods Eesti Kodukaunistamise Seltsiga viis ldbi konkurss ,,Parim
tervisespordirajatis 2017, mille palvis Torva Tervisepark ja Pirita Spordikeskus.

30



3.2. Liikumine ja sport on tugeva organisatsiooniga oluline
majandusharu ning tééandja

Sport 2030 punkt 6.1. Muutused iihiskonnas on mdjutanud spordikorraldust ja
muutnud spordi enam teenusepohiseks. Spordiliikumise laiapohjalisus,
organisatsioonide ja tegevuste paljusus ning struktureeritus ja kuulumine
rahvusvahelisse koostoovorgustikku loovad eeldused iileriigilise eesmirgi taitmiseks.
Spordiorganisatsioonid pakuvad inimestele kvaliteetset tegevust ja teenust, liikumise ja
spordi teenusepohisus tugevdab majandust ning tostab toohoivet.

1. Tabelist 1 lk 5 selgub, et viimastel aastatel on kasvanud nii tegutsevate spordiklubide
kui ka harrastajate arv.
Spordiklubides on vdimalik tegeleda enam kui 100 erineva spordialaga. Eestis on
viimastel aastatel toimunud enam kui 1700 liikumisharrastusiiritust ning {irituste
korraldajatelt laekunud info kohaselt {iritustel osalejate arv kasvab jérjest. See annab
tunnustust spordiliikumise laiapdhjalisusest ning organisatsioonide ja tegevuste
paljususest.

2. Eesti Spordiregister on vaadelnud spordiorganisatsioone maksumaksjatena. Maksu- ja

Tolliameti poolt avaldatud maksulackumiste statistika avaandmete pdhjal tasusid
2017. aastal riigile makse 3776 organisatsiooni, kelle pohitegevusala oli seotud
valdkonnaga ,,Kunst, meelelahutus ja vaba aeg“. Detailsem grupeerimine EMTAKIi
jérgi nditab, et sporditegevusega on seotud 30% neist organisatsioonidest.

Tabel 7. Maksuandmed 2017. aasta Kultuuriministeeriumi valdkondade kohta

EMT | Valdkond Organi- | Riiklikud | T66jou- | Kéive Tootajai
AK satsioone | maksud | maksud d

900 | Loome-, kunsti- ja 1487 24 815 20599 83 739 5177
meelelahutustegevus 366 439 760
(lavakunst, muusika, kunst)

910 | Raamatukogude, arhiivide, 136 14 189 13 151 25 005 3172
muuseumite jm kultuuriasutuste 630 396 628
tegevus

931 | Sporditegevus 1 141 23791 20 365 89 868 5289
(spordiorganisatsioonid, teenuse 374 155 121
osutajad)

932 | Lobustus- ja vabaajategevused 804 11914 7242 68 906 2395
(I1obustuspargid, rahva- ja 310 600 867
kultuurimajad)

1000 | Muu 194 1475 | 768 466 12 457 249
928 367

KOKKU 3762 76 186 62 127 279977 16 282
608 056 743

Spordivaldkonna osakaal 30,33% 31,23% 32,78% 32,10% | 32,48%
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Alamvaldkondadest on sporditegevuse osakaal suurim organisatsioonide kéibest,
muudes nditajates vorreldav teatrite, kontsertide, kunstialase tegevusega kokku.
Vorreldes viimast kolme aastat, on vdimalus tddeda spordivaldkonna kasvavat

maksupanust eelarvesse.
Tabel 8. Spordiorganisatsioonide maksekditumine

2015 2016 2017
Spordiorganisatsioone registris 2 590 2617 2 709
Maksavad riiklikke makse ja to6joumakse 894 931 893
Tasutud riiklikud maksud (€) 20396 024 22 845 962 25702 302
Tasutud t66joumaksud (€) 18 355 730 20 826 149 23 806 910

3. Spordi huvialavaldkonna kvaliteedi tdstmiseks HTMilt toetust saanud EOK ja

koostodpartnerite tegevuskavas kirjeldatud tegevus "Huviala valdkonna seisukohtade
esindamine" ndeb ette noortespordiga seotud probleemide kaardistamist ning
terviklike lahenduste pakkumist. Lisaks igapdevast suhtlemist alaliitude, klubide, riigi-
ja haridusasutustega on eesmdrgiks pakkuda valdkondade ({ileselt lahendusi
noortespordiga seotud kitsaskohtadele.

Sport 2030 punkt 6.2. Kaardistatakse liikumise ja spordiga seotud majandustegevus ja
toohoive, tootatakse vilja sporditeenuste majandusliku méju hindamise meetodid, mille
abil saadud tulemusi arvestatakse toenduspohiste toetusmehhanismide véiljatootamisel
ja rakendamisel, sporditeenuste ning -toodete arendamisel ja tookohtade loomisel.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:

1.

Koostds Maksu- ja Tolliametiga on viimasel viiel aastal viidud 1dbi uuring treenerite
toohdive ja tasude kohta. Ulevaate uuringu tulemustest ja treeneritele makstavatest
tootasudest annab tabel 9. Uuring kinnitab treenerite t66joukulude toetuse positiivset
moju treenerite todtasudele ja to6joukulumaksude lackumisele.

Tabel 9. Treenerite t66hGive muutust iseloomustavad naitajad

T it 01.01.2013- | 01.01.2014— | 01.01.2015- | 01.01.2016- | 01.01.2017—
reenerite arv 31122013 | 31.12.2014 | 31.12.2015 31.12.2016 31.12.2017
kellele 1314 1651 2057 2350 2317
spordiorganisatsioonid on

maksnud t6tasu (treenerite 32,1% 39,15% 46,06% 52,58% 50,59%
arv / %)

kelle 549 695 814 853 957
treeneritasu kuus oli alla 4399% | 43.41% | 40,14% 39,69% 41,34%
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miinimum palga (treenerite
arv/ %)

kelle

559

718

971

1057

1090

treeneritasu kuus oli
miinimum - keskmine
brutokuutasu (treenerite arv /
%)

44,79%

44,85%

47,88%

49,19%

47,08%

kelle

140

188

243

239

268

treeneritasu kuus oli iile
keskmise palga (treenerite
arv / %)

11,22%

11,74%

11,98%

11,12%

11,58%

Saanud tootasu vaid

394

446

546

595

658

spordiorganisatsioonist
(treenerite arv / %)

9,62%

10,58%

12,23%

13,31%

14,37%

Mitte tikski

496

460

382

372

350

organisatsioon/asutus ei
maksa maksustatavat tasu
(treenerite arv / %)

12,12%

10,91

8,55%

8,32%

7,64%

Vaatamata treeneritoetuse korrastavale ja spordilitkumist arendavale mojule jadvad treenerite
tootasud siiski riigis tervikuna pidevalt kasvavate palkade foonil suhteliselt samasse
keskmisse proportsiooni vorreldes alampalga ja keskmise palgaga.

Tabel 10. Treenerite keskmist palka iseloomustavad naitajad

Treenerite arv, kelle kuutasu oli: 2013 2014 2015 2016 2017
alla miinimumpalga 549 695 814 853 957
selle aasta miinimumpalk: 320 € 355 € 390 € 430 € 470 €
Osakaal tasustatud treenereist 43,99% 43,41% 40,14% 39,69% 41,34%
miinimum- ja keskmise palga 559 718 971 1 057 1 090
vahel
vahemik sellel aastal: | 320-949 € | 355-1005 | 390-1065 | 430-1146 | 470-1221
€ € € €
Osakaal tasustatud treenereist 44,79% 44,85% 47,88% 49,19% 47,08%
iile keskmise palga 140 188 243 239 268
keskmine palk sellel aastal: 949 € 1005 € 1065 € 1146 € 1221 €
Osakaal tasustatud treenereist 11,22% 11,74% 11,98% 11,12% 11,58%
2. Eesti spordiregister on kogunud andmeid ja koostanud kokkuvdtteid spordiklubide
tuludest-kuludest, t56jdu rakendamisest ja tasustamisest. Ulevaade spordiklubide
tuludest ja kuludest on esitatud tabelis 11.
Tabel 11. Andmed spordiklubide tulude-kulude kohta aastatel 2011-2017 (min eurodes)
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Spordiklubide TULUD 49,3 56,1 60,9 65,7 90,1 86,5 120,2
sh litkmete maksud klubile 18,0 13,4 13,2 17,2 28,5 23,2
sh annetused ja toetused 18,4 19,2 20,1 22,8 287 31,5
sh ettevotlusest 9,5 14,8 19,7 17,6 25,7 23,5
sh muud tulud 2.4 8,7 7,9 81 7,2 83
Spordiklubide KULUD 48,9 59,6 59,3 64,7 87.8 82,8 117,9
sh toojoukulud 85 9.8 11,0 14,4 23,6 24,9
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sh projekti- ja tegevuskulud 35,1 39,6 44,3 46,3 58,7 53,5

sh muud kulud 53 10,2 4,0 4,0 55 4.4

3. SKT SA koos Rahandusministeeriumiga on kaardistanud ja analiiiisinud
spordivaldkonna toetamist kohalike omavalitsuste poolt (joonis 1, lk 8) ning
spordialaliitude toetamist erinevatest avaliku sektori allikatest (joonised 7-9, 1k 11-12).

4. Kultuuriministeerium koostoos SKT SA-ga jatkab ka tulevikus erinevate osapoolte
poolt spordivaldkonna toetamisega seotud andmete kogumist.

Sport 2030 punkt 6.3. Spordikorraldus po6hineb avaliku sektori ja
spordiorganisatsioonide koostool ja rollijaotusel. Avalik sektor on valdavalt tingimuste
looja seadusandluse, toetuste, koolituste ja taristu kaudu, spordiorganisatsioonid on
inimeste kaasajad ja tegevuste korraldajad.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:

1. Kultuuriministeeriumi spordiosakond, EOK, SKTSA ja Joud kiisid 2018. aasta
kevadel maakondade visiitidel, et kohtuda maakondade spordiliitude ja kohalike
omavalitsuste esindajatega. Viimane taoline ringkdik toimus 2013. aastal. Nende
kevadiste visiitide eesméirk oli tutvuda, kuidas on olukord maakondades vahepeal
muutunud, kuidas on kohalike omavalitsuste piires rakendunud valdkonna
toetusmeetmed, sealhulgas ujumise algdppe toetamine, treeneri toetus ja huvihariduse
toetus, ning mis muutusi on endaga kaasa toonud kohalike omavalitsuste haldusreform
spordivaldkonnas. Uldjoontes tundub, et kohalike omavalitsuste reform on
spordivaldkonna vaatevinklist mé6dunud edukalt. Omavalitsused on hakanud spordile
rohkem téhelepanu pddrama ning mitmed neist on palganud vdi on palkamas eraldi
spordi kureerimise eest vastutavat ametnikku. Mdnes omavalitsuses on spordiga
tegelev ametikoht tthendatud muude funktsioonidega. Ainult moni iiksik kohalik
omavalitsus ei ole votnud tdole eraldi ametnikku ning spordi valdkonna juhtimine on
jddnud kas abivallavanema voO1 abilinnapea kanda. Kultuuriministeeriumi ja EOK
esindajad toid vilja, et kui dleriigiliselt toimib vdga hea koostod riigi ehk
Kultuuriministeeriumi ja EOK vahel, siis sarnane hea koost66 peaks maakonna
tasandil toimuma maakonna spordiliidu ja kohalike omavalitsuste vahel.

2. Kultuuriministeerium, Sotsiaalministeerium ning Haridus- ja Teadusministeerium on
vahetanud motteid voimaliku iihise todprogrammi koostamiseks, mis aitaks kaasa
litkumisharrastuse edendamisele, et aidata kaasa véhesest litkumisest tingitud
haigustesse haigestumise ennetamisele.

3. Sotsiaalministeerium ja Kultuuriministeerium kohtusid perioodil juuni-august 2018
Eesti Paraliimpiakomitee (EPOK) ning koikide nendelt toetus saavate
spordiorganisatsioonide ja Erioliimpia Eesti Uhendusega (EOEU), et kaardistada
hetkeolukorda organisatsioonide tegevuste ning rahastuse jitkusuutlikkuse osas.
Kohtumiste ja arutelude 1opptulemuse otsustati ithendused tuua Kultuuriministeeriumi
vastutusalasse parandamaks erivajadustega inimeste spordikorraldust. Tdpsemalt on
teemat kasitletud aruande peatiikis IV.

Sport 2030 punkt 6.4. Tunnustades spordiorganisatsioonide rolli, toetatakse ja

soodustatakse nende mitmekiilgset tegevust tagavat ja ratsionaalset arengut.
Kehtestatakse spordiorganisatsioonidele toetuse andmise iihtsed nouded ja reeglid, mis

34




lihtuvad eelkoige juhtimise hea tava, ausa mingu ja avalikes huvides tegutsemise
pohimaotetest.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:

2016. ja 2017. aastal muudeti spordivaldkonnas kolme maéérust, mis koik on olulised
spordiorganisatsioonide tegevuse toetamisel riigieelarvest. Madruste muudatused joustusid
aastatel 2017-2018.

1. Muudeti Vabariigi Valitsuse 26.05.2011 méérust nr 65 ,,Eesti spordiregistri asutamise

ja registri pidamise pdhimidrus“® (vastu vdetud 23.12.2016, joustus 01.01.2017,
osaliselt 01.01.2018 ja 01.07.2018).
Muudatuse eesmérk oli korrastada spordiregistri andmeid spordivaldkonna statistika ja
juhtimisotsuste tegemiseks, sealhulgas riigieelarvest spordi toetuseks eraldatavate
vahendite pdhjendatud jaotamiseks. Suurendatakse registri volitatud todtleja padevust
andmete diguspdrasuse tagamiseks.

2. Muudeti kultuuriministri méérust ,,Treeneri t60joukulude toetuse méadramise

tingimused, sealhulgas nduded spordialaliidule, spordiklubile ja spordikoolile ning
selle omaosalusele, treeningrithmale ja treenerile ning toetuse suuruse jaotamise,
tagasimaksmise ja tagasindudmise kord“’ (vastu vdetud 20.10.2016, jdustus
29.10.2016, osaliselt 01.10.2017).
Muudatuse eesmark oli tdpsustada treeneri to6joukulude toetuse menetlemisega seotud
tingimusi. Uheks oluliseks muudatuseks oli site, et kuni 0,5% treeneritoetuste
summast v0ib kasutada paikvaatluste ldbiviimiseks, mis on viga oluline t66161k kogu
treenerite to0joukulude toetuse menetlemise protsessis. Teiseks oluliseks muudatuseks
oli, et riigieelarvest toetatakse iihe treeneri t66joukulusid kuni 24-treeningtunnise
niddalakoormuse ulatuses, olenemata sellest, mitmes spordiklubis voi -koolis treener
tootab.

3. Muudeti  kultuuriministri  21.12.2012  méarust  nr 12 »Riigieelarvest
Kultuuriministeeriumile spordi toetuseks eraldatud vahendite jaotamise kord*® (vastu
voetud 28.09.2017, joustus 07.10.2017).

Koostoos EOK ja spordialaliitudega satestati spordikohtunike toetuse eraldamise
pohimotted.

4. Spordi huvialavaldkonna kvaliteedi tdstmiseks HTMilt toetust saanud EOK poolt
esitatud tegevuskava tegevuse "Huviala eetika, pdhimdtete ja vdértuste tutvustamine"
sisu ndeb ette "Hea juhtimise tava" juurutamist. Tegevuste elluviimise tulemuse
eesmérk on, et koik spordioranisatsioonid on liitunud "Hea juhtimise tavaga" ning
hésti ja selgelt juhitud organisatsioonid tagavad kogu spordi valdkonna hea kuvandi,
tagades ka noorte huvitatuse spordist.

Sport 2030 punkt 6.5. Riik ja spordiorganisatsioonid véirtustavad ja soodustavad koigi
vanuseriihmadega tegelemist, vabatahtlike kaasamist ning treenerite ja teiste

spordispetsialistide kompetentsuse tostmist.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:

¢ https://www.riigiteataja.ee/akt/129122016027
7 https://www.riigiteataja.ee/akt/126102016003
8 https://www.riigiteataja.ee/akt/104102017001

35


https://www.riigiteataja.ee/akt/129122016027
https://www.riigiteataja.ee/akt/126102016003
https://www.riigiteataja.ee/akt/104102017001

Spordi huvialavaldkonna kvaliteedi tdstmiseks HTMilt toetust saanud EOK poolt
esitatud tegevuskava tegevuse "Metoodikate arendamine" raames elluviidavad
tegevused toetavad noortega tegelevate treenerite kutsekvalifikatsiooni viimist
kaasaegsele tasemele, mis toetab noorspotlaste sportlike tulemuste tdusu. Tegevuse
"Koolituste pakkumine ja vahendamine" raames elluviidavad tegevused pakuvad
koolitusi treeneritele ning uute aktiivsete treenerite lisandumise I&bi piilitakse
kvaliteeditoetuse toel lahendada kitsaskohta, mis on tingitud tasemel treenerite
vihesusest, mistottu liitub spordiklubide tegevuste vdhe noori.

. 2017. a tdiendas SA Kutsekoda kutse andmise korda: tdpsustati kutse taotlemise
eeltingimusi ja korda, eeltingimustesse lisati esmaabikoolituse 1dbimine, mis ndudena
rakendub alates 01.01.2019.

Siseministeerium kutsus 2015. aastal ellu SPIN-programmi (vt. ka punkti 7.1), mida
rahastatakse ESF vahenditest, ning mille elluviimiseks on véljatootatud ning
rakendatud metoodika ja oskused. Niiiid, 2018. aastal sooviks Siseministeerium, et
need metoodika ja oskused peaksid muutuma noortega tegelevate treenerite
tavaparaseks to0 osaks.

. 2017. aastal toimus Rahvusvahelise Oliimpiakomitee ,,Spordijuhtimise kursuste®
raames kolm kursust alaliitudele. Spordijuhtimise kursus on 30 akadeemilise tunni
pikkune loengu vormis koolitus eelkdige spordiklubide juhtidele, treeneritele,
sportlastele. 2017 siigisel alustas IV Spordijuhtimise kursus (mis 10peb kevadel 2018).
Spordijuhtimise kursus kestab 14 pdeva ja koosneb 7 moodulist, mis on eelkdige
moeldud alaliitude ja suuremate spordiorganisatsioonide juhtidele. Tédnaseks on selle
koolituse 1dbinud kdigi maakondade spordiliitude inimesed.

. Eesti Spordi- ja Tehnikaliit viis 2018. aastal sisse vabatahtlike kohtunike
motivatsioonisiisteemi ja vastava koolituskava ning on koostods SKTSAga uuendamas
treenerikoolituse Oppekavu.

. 2017. aastal Eesti Jalgpalli Liit (edaspidi EJL) taaselustas vabatahtlike programmi,
mille esmane eesmdrk oli kaasata vabatahtlikke EJL suuriirituste (valik- ja
soprusméngud, karikafinaal) korraldusse ning kaugem eesmirk oli moodustada
vabatahtlike grupp, keda kasutati lisaks eelnimetatud {iritustele ka UEFA Super Cup
2018 korralduses.

. 2018 liikkkas EJL koostods UEFA projektiga GROW kédima "Liigade arendamise
programm" Premium Liiga klubidega, mis esimestel aastal keskendub
kogukonnajuhtide programmile, mille tulemusena oluliselt on juba suurenenud
pilootklubide vabatahtlike arv ja on suurenenud pealtvaatajate arvud . Pilootprojektina
palgati 3 klubi (FC Flora Tallinn, JK Tammeka Tartu, JK Trans Narva) juurde
spetsiaalsed kogukonnajuhid, kellede t66d monitoorivad ja aiatavad korraldada UEFA
poolt palgatud spetsialistid. Programmi eesmérk on klubide kogukonna kaasamise t60
parandamine, mille tulemusena tduseks pealtvaatajate arv ja klubi t60d abistavate
vabatahtlike arv. Aastast 2019 palgatakse UEFA, EJL ja klubi koostdds koikidesse
Premium Liiga klubisse kogukonnajuhid, kellede t66d koordineeritakse ja keda
vastavalt koolitatakse.

. Eesti EL eesistumise raames voeti vastu EL. Noukogu jdreldused treenerite rollist
tihiskonnas. Noukogu jireldused tdid vélja, et treeneritesse on vaja panustada, kuna
nende voimuses on kaasa aidata tdnapédeva iihiskonna ees seisvate oluliste véljakutsete
lahendamisele ning muuta spordimaailma mitmekesisemaks, konkurentsi- ja
vastutusvoimelisemaks. Treenerid peaks asetama tihiste prioriteetide keskmesse. See
tdhendab mitmekesisuse propageerimist ja parema ligipddsetavuse tagamist
treenerikutsele nii naiste kui ka rahvusvahemuste jaoks.
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Sport 2030 punkt 6.6. Riik ja spordiorganisatsioonid panustavad iihiselt liikumist ja
sporti korraldavate inimeste viljadppesse ja regulaarsesse tidiendamisse ning seotud
elukutsete viartustamisse.

Eesmaérgi saavutamiseks on ellu viidud jargnev uus tegevus:

1. EOK korraldas sportlase sotsiaalse rolli teemal koolitusi alaliitudele ja Kaitseviele.
Lisaks korraldati spordiorganisatsioonidele suunatud koolitusi (kokku 18): nt
kommunikatsiooni planeerimine, fotokoolitus, video ja -montaazi koolitused,
kujundamine, intervjuutreening, loojutustamine, metoodiline enesekehtestamine
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3.3. Liikumine ja sport on vaimsuse, sidususe ja positiivsete
vddrtushinnangute kandja

Sport 2030 punkt 7.1. Sportimine eeldab kokkulepitud reeglite tiitmist, lugupidamist
kaaslaste ja konkurentide suhtes, oskust ausalt voita ja viarikalt kaotada.
Lugupidamine  konkurentide suhtes loob iihiskonnas aluse positiivsete
vaidrtushinnangute kujunemisele. Sport on tohus kasvatus- ja kaasamisvahend, mille
mojul saab laiendada iihistegevust ja iihiskonna l10imumist.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:

1. Siseministeeriumi vastusalas viib MTU SPIN libi spordil pdhinevat kogukondlikku
ennetusprogrammi SPIN alates 2015. aastast. SPIN-programmiga toetatakse noorte
eluks vajalike oskuste arendamist struktureeritud, kuid noorte huvidest ja vajadustest
lahtuvate tegevuste abil. Seeldbi on vdimalik kaasata programmi sihtrithma
ithiskondlikku ellu, ennetada ja vdhendada noorte riskikditumist ning toetada
ettevalmistust elus toimetulekuks. Programmi viiakse ellu Euroopa Sotsiaalfondi
2014-2020 vahenditest ning 2017. aastal laieneti edukalt Ida-Virumaale (Kohtla-
Jarve). Lisaks on laienetud SPIN-programmiga KOV-ide toel Kohtla-Jérvele,
Rakverre, Briti Noukogu toel Narva ja SPIN-programmi omavahenditest Tartusse.
Seisuga 27. august 2018 tegutsetakse Lasnamiel, Pohja-Tallinnas, Kohtla-Jarvel,
Narvas, Tartus ja Rakveres. Kokku on liitunud iile 700 noore ning osalejad hindavad
programmi kdrgelt. Tuginedes 2015-2018 perioodi andmetele, on tdendatud, et
osalejate seas paraneb juba iihe hooajalise osalemise jirgselt Oppeedukus ja
koolikditumine. Nende vastanute seas, kes olid osalenud iihe hooaja jooksul paranes
dppeedukuse keskviirtus 8,6%. Oppeaasta 15pul iiletas dppeedukuse keskmine
hinnang kassikaaslastega samavéirse Oppeedukuse piiri. Tuvastati kditumise hinde
keskviirtuse hinnangu paranemine 7%. Oppeedukuse ja kiitumise hinnang on seda
kdrgem, mida aktiivsem on olnud noore osalus SPIN-programmis. Koolikohustuse
tditmine paranes 30% osalejate jaoks. Tegevustega jatkatakse 2019. aastal.

Sport 2030 punkt 7.2. Oliimpismi, spordikultuuri ja -eetika pohimétteid tutvustatakse ja
opetatakse koolides ning spordiklubides oppe- ja treeningprotsessi lahutamatu osana.
Spordiajaloo péirandit ja spordisangarite eeskuju rakendatakse sportlike viirtuste ja
spordikultuuri propageerimisel.

Eesmargi saavutamiseks selle aruande perioodil uusi tegevusi ellu ei viidud. Traditsioonilised
tegevused on vilja toodud Lisas 1.

Sport 2030 punkt 7.3. Spordi korraldamisel pakutakse tegevusi, mis on koigile avatud ja
atraktiivsed ning aitavad luua kontakte, olenemata inimeste sotsiaalsest taustast,

vanusest, soost, rahvusest ning kehalisest ja vaimsest voimekusest.

Eesmirgi saavutamiseks selle aruande perioodil uusi tegevusi ellu ei viidud. Traditsioonilised
tegevused on vilja toodud Lisas 1.
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Sport 2030 punkt 7.4. Spordikultuuris on oluline roll vabatahtlikul tegevusel.
Vabatahtlike paremaks kaasamiseks luuakse nende Kkoolituse, motiveerimise ja
tunnustamise siisteem.

Eesmirgi saavutamiseks selle aruande perioodil uusi tegevusi ellu ei viidud. Traditsioonilised
tegevused on vilja toodud Lisas 1.

Sport 2030 punkt 7.5. Pooratakse enam tiahelepanu spordivéistluste pealtvaatajate
identiteedi, iithtekuuluvustunde ja kiitumiskultuuri edendamisele.

Eesmirgi saavutamiseks selle aruande perioodil uusi tegevusi ellu ei viidud. Traditsioonilised
tegevused on vilja toodud Lisas 1.

Sport 2030 punkt 7.6. Soodustatakse vihemuste iihiskonda sulandumist ja
erivajadustega inimeste kaasamist spordi mitmekiilgsete voimaluste kaudu.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:

1. Integratsiooni sihtasutus korraldas 2018. aasta alguses konkurssi ,,Loimumise
edendamine kultuuri- ja sporditegevuste kaudu“. Konkursi eesmirgiks oli toetada
16imumist spordi- ja kultuuritegevuste kaudu, mis aitavad kaasa erineva kultuurilise
taustaga inimeste igapdevaste kontaktide tekkele, suhtlusele ja kaasamisele
ithiskonnas. Konkursi eelarve kokku oli 80 000 eurot ja maksimaalselt anti toetust
ithele projektile kuni 10 000 eurot. Kokku toetati 10 projekti.

2. Veebruaris toimusid Erioliimpia Euroopa murdmaasuusatamise voistlused Otepl.

3. Hasartmingumaksu Noukogu (HMN) vahenditest toetati 2018. aastal PyeongChang
paraoliimpiaméngude avatseremoonia iilekannet 3000 euroga, et tosta {ildist teadlikust
paraspordist ning populariseerida parasporti puuetega inimeste seas.

4. EJL pakkus see aasta kaks uut tegevust erivajadustega, teise emakeele ja vihemate
vOimalustega inimestele:

1) Integratsiooniprojekt "Me radgime jalgpalli 2018";
2) SOS Lastekiila ametlik partner ja viljundite pakkumine EJL koondise mangudel
ning UEFA Super Cup'l maskotilastena osalemise néol,;

Sport 2030 punkt 7.7. Spordiideaalide, ausa konkurentsi ja spordi puhtuse ning
turvalisuse ja ohutu keskkonna nimel voideldakse kompromissitult dopingu kasutamise,
sporditulemustega manipuleerimise ja pealtvaatajate vigivaldse kiitumise vastu, tiites
vastavaid rahvusvahelisi kokkuleppeid, tiiendades riigisisest diguslikku regulatsiooni ja
edendades koostood riigi sees ning riikide vahel.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:

1. SA Eesti Antidoping (Edaspidi EAD) on nimetatud punktile kaasa aidanud
labimdeldud ja nduetele vastava dopingukontrolli ning puhta spordi teemalise
haridust6dga, mida tdpsemalt on kirjeldatud Lisas 1. 2018. aastal alustati uue tavaga
kutsuda puhta spordi péeva 10. aprilli paiku kokku antidopingu mottetalgud, et arutada
koos spetsialistide ja avaliku sektoriga antidopingu valdkonna arengusuundi.
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2. Mirgatavalt on paranenud EAD koost66 nii rahvusvahelisel kui kohalikul tasandil.
Rahvusvaheliselt toetas seda 2017. aastal Eesti Euroopa Liidu ndukogu eesistumine,
kus Eesti Antidopingu esindaja oli valdkondlikuks eksperdiks ning koordineeris EL
litkmesriikide konsultatsiooni erinevates kiisimustes. Kohalikul tasandil on toimunud
tihedam koostd6 antidopingu valdkonna poliitika kujundamisel politsei, prokuratuuri,
Veterinaar- ja Toiduameti ning Maksu- ja Tolliametiga. Regulaarsemaks on muutunud
koost6d sportlastega, et antidopingu tegevust tohustada. 2018. aastal solmiti Eesti
Antidopingu ning Maksu- ja Tolliameti vahel koostddleping, et jagada tShusamalt
infot dopingainetega seotud védarteomenetluste kohta.

3. EOK suurendas EAD toetust 2018. aastal 30%. Kultuuriministeerium plaanib EAD
alates 2019. aastast tdiendavalt toetada, et EAD saaks tugevdada uurimisvdimekust,
koolitus- ja haridustegevusi ning tdita kokkuleppeméngude vastase voitluse
kontaktpunkti rolli.

Sport 2030 punkt 7.8. Lastele ja noortele tagatakse sportimiseks eakohased ning
turvalised olud.

Eesmirgi saavutamiseks selle aruande perioodil uusi tegevusi ellu ei viidud. Traditsioonilised
tegevused on vilja toodud Lisas 1.

Sport 2030 punkt 7.9. Spordi korraldamisel ning sporditaristu rajamisel ja
ajakohastamisel jirgitakse keskkonnasiistlikkuse pohimotteid.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:
1. EJL valmistub osa votma Horizon 2020 LC-SC3-EE-9-2018 viljakuulutatud
"Greenfoot" (Green power and Energy Efficiency iNvestments community-Financed
for fOOTball buildings) programmist.

Sport 2030 punkt 7.10. Spordiorganisatsioonides jirgitakse hea juhtimistava reegleid.

Kultuuriministeerium ja EOK julgustavad pidevalt spordiorganisatsioone liittuma 2017. aastal
heaks kiidetud hea juhtimistava. 12. septembri 2018 seisuga on hea juhtimistavaga liitunud
lisaks 73-le EOK liikmele veel mitmekiimned spordiorganisatsioonid alatest mitmest
spordialaliidust ja maakonna spordiliidust kuni spordiklubideni vélja. Liitunud
organisatsioone niieb reaalajas Eesti Spordiregistri kodulehelt’.

° https://www.spordiregister.ee/hea_juhtimise_tava/et/nimekiri
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3.4. Eesti on rahvusvahelisel tasemel tulemuslikult ja vddrikalt
esindatud

Sport 2030 punkt 8.1. Eestit tuntakse spordisaavutuste poolest. Eesmiirk on selle tuntuse
hoidmine ning kasvatamine inimeste spordiharrastuse, rahvuslike ja rahvusvaheliste
saavutuste, spordivoistluste korraldamise ning rahvusvahelisel tasemel esindatuse
kaudu.

Eestis on viimasel kahel aastal toimunud mitmed rahvusvahelised vdistlused ja vodidetud
rahvusvahelistel tiitlivoistlustel keskmiselt iile 125 medali. Tépsem info on vélja toodud
punktis 1.3 ja traditsioonilised tegevused on vilja toodud Lisas 1.

Sport 2030 punkt 8.2. Saavutusspordi arendamisel on prioriteediks laste ja noorte
regulaarne, mitmekiilgne ning plaanipirane treeningtegevus spordiklubides ja
spordikoolides. Pidevate treenerite juhendatud treeninguid toetab o0pi- ja
sportimisvoimaluste  ratsionaalne iihendamine ning stimuleeriv ja avatud
voistlussiisteem.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:

1. Vabariigi Valitsus on kokku Ieppinud noorte huvitegevuse toetussiisteemi
rakendamises. 2017. aastast makstakse riikliku tdiendavat huvihariduse ja -tegevuse
toetust. Tegevuse sisu on tdpsemalt kirjeldatud punkti 5.5. juures.

Sport 2030 punkt 8.3. Riik viirtustab laste ja noorte sihipirast sporditegevust ning
toetab seda valdkonda siisteemselt. Luuakse ja arendatakse piirkondlikke ning
iileriigilisi Oppe- ja treeningkeskusi.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:

1. Kultuuriministeeriumi  iiheks prioriteediks jargmistel aastatel on Kéériku
Spordikeskuse arendamine, mis on tulevikus diileriigiliseks treeningkeskuseks ka
noorsportlastele. Kédédriku Spordikeskuse arendusega seotud tehtud t66d kajastuvad
aruande esimeses peatiikis ja tulevikus planeeritud t66d neljandas peatiikis. Lisaks
toetakse Kalevi Keskstaadioni, Rddma Soudekeskuse ja Hiiumaa Spordihoone
rajamist, mille kohta voib tdpsemat infot leida I ja IV peatiikis.

Sport 2030 punkt 8.4. Tippsaavutustele orienteeritud sportlastele luuakse korgkoolides
ja  joustruktuurides tingimused rahvusvahelisel tasemel konkureerimiseks,
soodustatakse tooandjate poolt paindlike tootingimuste rakendamist.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:

1. EOK tditevkomitee kinnitas tegevusplaani sportlaste topeltkarjdiri toetamiseks, millest
tulenevalt algatati mitmed protsessid. Koost6ds Rahvusvahelise Oliimpiakomiteega
korraldati 3.-4. oktoobril 2017 tippsportlastele ja noorsportlastele eduka topeltkarjéari
planeerimise koolitus. Loodi partnerlussuhted Eesti Tootukassaga edaspidiseks
sportlaste ja treenerite karjddrindustamise ja koolituste organiseerimiseks. Koostdds
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EBS-ga suunati ja toetati Gerd Kanteri juhtimis-coachingu diplomidpet, eesmérgiga
vilja koolitada tippeksperte, kes edaspidi sportlastele ja treeneritele professionaalset
tuge ja ndustamist pakkusid.2017. aastal kdivitas EOK mitu koolitusprogrammi nii
sportlastele kui ka spordiorganisatsioonide tootajatele.

Lisaks tehti mitmeid sportlastele suunatud koolitused: noorsportlaste koolitussari
“Lase tiiger vélja!”, PyeongChangi oliimpiakoondise kandidaatide koolitused,
meediasuhtluse koolitused.

2. EL Noukogu eesistumise ajal korraldas Kultuuriministeerium 21. — 22. september
2017 Tartus konverentsi, mis keskendus lisaks spordile ja kehalisele aktiivsusele
ithiskonnas hariduse ja iilikooli kontekstis ka sportlase topeltkarjddrile spordis ja
hariduses. Konverentsi toodi vilja, et parast glimnaasiumi 10petamist jitkavad noored
opinguid korgkoolis, ldhevad sdjavieteenistusse voi todle. Sama teevad ka sportlased.
Ainult viga vihesed neist on selleks ajaks nii héid sportlikke tulemusi saavutanud, et
voivad tdielikult pltihenduda spordile. Sportlasel aitab dppimine korgkoolis kindlustada
tulevikku ning maandada tippspordiga kaasnevaid pingeid. Samas ei ole nende
tegevuste ithendamine lihtne iilesanne, sest tulemuste saavutamise mdttes parimas eas
olevad sportlased peavad jagama oma niigi piiratud ressursse — aega, tihelepanu ja
materiaalseid voimalusi — kahe olulise tegevuse vahel. Tartus toimuval konverentsil
arutleti, kuidas haridusasutused ja spordiorganisatsioonid saavad koos toimida iihtse
sportlasi toetava siisteemina.

Sport 2030 punkt 8.5. Riigi ja spordiorganisatsioonide eesmirk on Eesti tulemuslik ja
vidrikas esindamine rahvusvahelistel vdistlustel. Selleks tuleb arendada spordi
rahastamise mudeleid ning tiiustada tippsporti toetavat éigusruumi.

Eesmirgi saavutamiseks on selle aruande perioodil tegeletud sportlaste stipendiumite ja
tootasude probleemi lahendamisega (tdpsemalt 2. peatiikis ,,Olulised muudatused spordis*
punkt 4 1k 16) ning koondise tasemel sportlastele ja voistkondadele toetussiisteemi loomisega
(tdpsemalt 2. peatiikis ,,Olulised muudatused spordis* punkt 4 lk 15).

Sport 2030 punkt 8.6. Tippspordi konkurentsivoime tagamiseks toetavad riik ja
spordiorganisatsioonid spordivaldkonna teadus- ja arendustegevust, spordimeditsiini ja
taastusteenuseid ning kaasavad selleks parimaid spetsialiste.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:

1. Spordimeditsiini arendamiseks on EOK Eestis moodustanud Spordimeditsiini SA,
mille tegevust on Kultuuriministeerium toetanud 2016. aastal 95 000 euroga ja 2017.
aastal samuti 95 000 euroga. EOK tdstis 2018. aastal oma toetust Spordimeditsiini SA-
le 120 000 eurolt 156 000 euroni. Spordimeditsiini klastri SportEST (2012-2014) ja
litkumistervise 1innovatsiooni klastri (alates 2016. aastast) juhtpartnerina on
Spordimeditsiini SA koordineerinud spordiga seotud vigastuste ennetusprogrammi,
mille raames on valminud terapeutiliste harjutuste dppevideod; kéivitanud Tallinna
Ulikoolis loengusarja ,,Treeni teadlikult; algatanud koostdds klastri partneritega
mitmeid spordimeditsiini arendustegevusi nii IT kui ka meditsiinitehnoloogiate
rakendusvaldkonnas; tutvustanud mitmesuguste infomaterjalide kaudu noor-,
harrastus- ja tippsportlastele spordimeditsiini teenuseid. Litkumisinnovatsiooni klaster
1opetab 2018. aastal oma tegevuse, kuid Spordimeditsiini SA soovib jitkata alates
2019.a. juhtpartnerina tegevuste koordineerimist konsortsiumis, mis otsib
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jatkuvdimalusi klastrile 1dbi erinevate struktuurfondide rahastusvdimaluste. Koos SA
Tartu Ulikooli Kliinikumi spordimeditsiini ja taastusravi kliinikuga on tiiustamisel
funktsionaalse  testimise = paketid noor- ja  tippsportlastele.  Koostoos
kultuuriministeeriumi ja EOK-ga on pidevalt tdiendatud ja koolitatud inimressurssi
spordimeditsiini  erialal, samuti on uuendatud ja tdiendatud meditsiinilist
materjalitehnilist baasi. Alates 2018.a. on kaasatud Spordimeditsiini SA igapdevatoos
enim ndutud erialaspetsialistid (LOR, allergo- pulmonoloog), et muuta
operatiivsemaks ja tugevamaks eeskétt Team Estonia meditsiiniline tugi.

Sport 2030 punkt 8.7. Riik ja spordiorganisatsioonid vaidrtustavad Eesti esindatust
rahvusvahelises spordiliikumises asjatundlike ning aktiivsete inimeste kaudu ning
teevad selleks plaanipéirast ja sihikindlat tood.

Eesti spordiorganisatsioonide esindajad osalevad aktiivselt rahvusvaheliste organisatsioonide
tods - rohkem kui 60 eestlast on valitud rahvusvaheliste spordiorganisatsioonide
juhtorganitesse vdi nimetatud nende komisjonidesse voi ekspertrithmadesse. Ulemaailmsete
spordiorganisatsioonide juhtorganitesse kuulub 10, iile-Euroopaliste spordiorganisatsioonide
juhtorganitesse 8 ning erinevaid komisjone juhivad esimehe voi aseesimehe tasemel samuti 8
eestlast.

2 eestlast on valitud rahvusvahelise spordiorganisatsiooni presidendiks - Leho Haldna on
Rahvusvahelise Orienteerumisfoderatsiooni president alates 2016. aastast ning aastatel 2007-
2017 Euroopa Kabekonfoderatsiooni juhtinud Janek Méggi on Maailma Kabefoderatsiooni
president alates 2017. aastast.

Eesti Vorkpalli Liidu president Hanno Pevkur on Euroopa Vorkpalli Konfoderatsiooni
asepresident ja Euroopa esindaja Rahvusvahelises Vorkpallifoderatsioonis. Eesti Koolispordi
Liidu president Lauri Luik on Rahvusvahelise Koolispordi Foderatsiooni juhatuse liige, Kairis
Ulp Rahvusvahelise Ulidpilasspordi Liidu tditevkomitee liige ja taliuniversiaadi
jérelvalvekomisjoni aseesimees. Eesti Veemoto Liidu president Vahur Joala on
Rahvusvahelise Veemoto Liidu ndukogu liige, Aare Harak on Maailma Kabefoderatsiooni
finantsjuhataja.

Jaan Talts juunior on Euroopa Tostespordi Foderatsiooni asepresident, Eesti Kergejoustiku
Liidu president Erich Teigamégi on Euroopa Kergejoustiku Liidu ndukogu liige, Eesti
Tenniseliidu peasekretir Allar Hint Euroopa Tenniseliidu juhatuse liige ning Eesti
Sulgpalliliidu tegevjuht Renna Unt Euroopa Sulgpalliliidu juhatuse liige. Eesti Sumoliidu
peasekretdr Riho Rannikmaa on Euroopa Sumofdderatsiooni juhtkomitee peasekretar.

Eesti Oliimpiakomitee tditevkomitee liige ja selle sportlaskomisjoni esimees Gerd Kanter
valiti 2017. a Euroopa Oliimpiakomiteede sportlaskomisjoni esimeheks ja kuulub seeldbi ka
Euroopa Oliimpiakomiteede juhatusse.

Sport 2030 punkt 8.8. Majandust ja elanikkonna spordihuvi mdjutavate rahvusvaheliste
spordivoistluste ja -iirituste korraldamine Eestis on riigi ja spordiorganisatsioonide
jaoks olulise tihtsusega, seda tehakse koostoos turismi-, reklaami- ja teiste ettevotete
ning organisatsioonidega ja selle tarbeks ajakohastatakse sporditaristu.

Eesmirgi saavutamiseks on ellu viidud jargmised uued tegevused:

1. Kultuuriministeerium eraldas Eestis toimuvate rahvusvaheliste vOistluste toetamiseks
2018. aastal 491 500 eurot. 2017. aastal oli see 340 000 eurot. Lisaks toetavad
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2.

rahvusvaheliste voistluste korraldamist ka Hasartmdngumaksu Noukogu ja Eesti
Kultuurkapital aastas enam kui 100 000 euroga.

Alates 2018. aastast on loodud kultuuri- ja spordiiirituste korraldajatele meede, mis
voimaldab tuua Eestisse uusi suursiindmusi. Meedet on tutvustatud 1k 22 punktis 12.
Selleks, et Eestis toimuvad siindmused oleksid rahvusvaheliselt huvipakkuvad ja
reisimotivatsiooni loovad, toetatakse Eesti riikliku turismiarengukava 2014-2020 ja
selle rakendusplaani alusel muuhulgas rahvusvahelisi spordiiiritusi ja erialaseid
konverentse jargmiselt:

- rahvusvaheliste kultuuri- ja spordisiindmuste korraldamist, mis omavad olulist
reisimotivatsiooni Eesti kiilastamiseks (https://www.eas.ee/teenus/rahvusvaheliste-
spordi-ja-kultuurisundmustetoetus/)

Koost6d turismiettevotjate, sihtkohtade ja siindmuse korraldajate vahel aitab luua
véliskiilastajatele huvitavaid pakkumisi lisaks siindmuse programmile ning pikendada
nende siinviibimist. 2017. aastal said néiteks toetuse Ironman Tallinn 2018 tdispika
triatloni korraldamine, Tallinnas 2018. a toimunud taliujumise
maailmameistrivoistlused ning Otepddl toimunud laskesuusatamise juunioride
maailmameistrivoistlused.

- Eestis toimuvate rahvusvaheliste suursiindmuste korraldamist ja tutvustamist
vilismeediale (https://www.eas.ee/teenus/suursundmused/). Stindmuste
finantseerimise kaudu tagatakse mh rahvusvahelise mastaabiga regulaarsete
spordisiindmuste jitkuv korgetasemeline toimumine Eestis. Siindmused suurendavad
Eesti kui reisisihi tuntust mh sporditurismi sihtkohana.

Lisaks toetatakse EASi vahendusel viikesadamate vorgustiku arendamist.
Toetusmeetme  eesmidrk on  tdsta  Eesti kui  mereturismi  sihtkoha
konkurentsivoimelisust ja luua reisimotivatsiooni Eesti kiilastamiseks. Kindlasti on
viikesadamate vOrgustiku arendamisel positiitvne mdju ka merespordialade
harrastamise ja erinevate voistluste korraldamise kasvule.
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4. VAADE TULEVIKKU

1. Rakendub uus liikumisopetuse ainekava

Kehalise kasvatuse iimberkujundamine niitidisaegseks liikkumisdpetuseks jatkub ka edaspidi.
HTM, Tartu Ulikooli liikumislabori ja erialaspetsialistide koostéds on valminud
litkumisOpetuse kontseptsioon, mis on aluseks liikumisopetuse ainekavade koostamisel.
Paralleelselt kontseptsiooni viljatdotamisega on kéesoleval aastal toimunud liikumisdpetuse
ainekavade viljatodtamine pohikoolile ja glimnaasiumile. Liikumisdpetuse ainekava
rakendumist toetava dppemetoodilise materjali loomine ja arendamine jatkub 2018. ja 2019.
aastal. Samuti jatkub 2018. ja 2019. aastal Opilaste kehaliste vOimete regulaarse
monitoorimissiisteemi véljaarendamine ja selle seostamine Opilaste tervisega. Muutmist
vajavad Opetajakoolituse Oppekavad vastavalt uutele ainekavadele, see t60 on plaanitud
samuti aastatesse 2018 ja 2019. Opetajate tdiendkoolitustega on plaanitud alustada 2018/19.
oppeaastal. Uus litkumisdpetuse ainekava rakendub koikides koolides 1. septembril 2019.

2. Spordi riikliku rahastamise siisteemi aluspohimdtete tiiendamine

e Koondise tasemel sportlastele ja voistkondadele toetussiisteemi rakendamine.
Vabariigi Valitsus on riigieelarve strateegia 2019-2022 raames ette ndinud 8 miljonit
eurot jargmiseks neljaks aastaks (2019 ja 2020 — 1 mlin eurot, 2021 ja 2022 — 3
miljonit eurot), et luua uus toetusmeede loomiseks koondise tasemel sportlaste ja
voistkondade toetamiseks, mis tagab ettevalmistuse ning osalemise tiitlivdistlustel.
2018. aasta siigisel tootatakse koos EOK-ga vilja toetuse eraldamise pohimdtted.

Lisarahaga on vdimalik saavutada jargmised tulemused:

1. OM individuaalalad. Tagatud on jérjepidev ja siisteemne toetus andekatele
sportlastele kogu sportlaskarjddri viltel, so noorte klassist kuni tdiskasvanute klassini,
mis vOoimaldab ettevalmistuse ja osalemise tiitlivoistlustel. Toetused on isiku pohised
ning selle saamise aluseks on jdrjepidev areng, kdrged tulemused rahvusvahelistel
tiitlivoistlustel ning ekspertide poolt hinnatud perspektiiv jouda OM’il korgetele
kohtadele (top 10). Paraneb oluliselt Eesti sportlaste rahvusvaheline
konkurentsivoime.

2. Vaistkondlikud alad. Tekib siisteemne toetusmudel vdistkondlikele alade
koondistele, mis seni on puudunud. Tagatud on perspektiivikate noorte- ja
tdiskasvanute koondiste osalemine ja ettevalmistus tiitlivdistlusteks. Vaheneb soltuvus
projektipdhistest ja erasektori toetustest.

3. Mitte OM alad. Tagatud on koondistele eraldi mdeldud projektipdhine toetusmeede.
Léahtutakse kehtivast pdhimottest, et mitte OM alade riiklikud toetused moodustavad
10% kogu toetuste mahust.

4. Regulaarne toetus vOimaldab keskenduda sportlike saavutuste parandamisele ning
noored andekad sportlased ei pea valima t60 ning spordi tegemise vahel. Viheneb
andekate sportlaste loobumine saavutusspordist ja tiheneb siseriiklik konkurents.

5. Siisteemne toetusmudel annab kindluse ja véimaldab spordialaliitudel paremini ja

pikaajalisemalt planeerida koondiste tegevusi.

e Sportlastele makstavad stipendiumid ja sportlase toetus Kultuuriministeerium on
koos teiste seotud osapooltega ette valmistamas spordiseadust ja sellega seonduvalt
teiste seaduste muudatusi. Vabariigi Valitsuse poolt heaks kiidetud eelndu soovitakse
Riigikogule iile anda 2019. aasta alguses.
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3. Treenerite toojoukulude toetus

Alates 2015. aastast on riigieelarvest eraldatud toetust lapsi ja noori treenivate 5. ja korgema
kutsetasemega treenerite toojoukulude toetust. Toetuse eesmirk on parandada laste ja noorte
sportimisvoimalusi kdikjal iile Eesti ning vidirtustada treeneri ametit. Toetus aitab tagada
treeneritele sotsiaalsed garantiid ning kindlustada kdrgema kvalifikatsiooniga treenerite
jarelkasvu tulevikus. Kuni 2018. aastani moodustas toetus 50% treenerite palgast, kuid kuna
2018. aastal kehtestati toetavate treeningtundide tildmédraks 1,1 miljonit eurot ning toetust
saavad organisatsioonid taotlesid toetust iile selle piirmééra, siis riigipoolne tugi treeneri
palgale vdhenes 47, 57%-ni. Riik on votnud eesmirgiks treenerite palgad viia Eesti keskmise
palga tasemele, mistottu on ritk omapoolset toetust pidevalt suurendanud. 2019. aastal
soovitakse tdiskohaga tootavate treenerite (24-treeningtunnine néddalakoormus) keskmine
brutopalk viia 850 eurolt 1000 euroni.

4. Erivajadustega inimeste spordikorralduse reformimine

Kultuuriministeerium ja Sotsiaalministeerium kohtusid perioodil juuni-august 2018 Eesti
Paraliimpiakomitee (EPOK) ning kdikide nendelt toetus saavate spordiorganisatsioonide ja
Erioliimpia Eesti Uhendusega (EOEU), et kaardistada hetkeolukorda organisatsioonide
tegevuste ning rahastuse jitkusuutlikkuse osas. Parandamaks erivajadustega inimeste
spordikorraldust tuuakse 2019. aastal EPOK ning EOEU Kultuuriministeeriumi
vastutusalasse. EPOK ja EOEU avaldasid selleks ise soovi, sest nende hinnangul on nende
tegevus osa spordisiisteemist. Kultuuriministeerium on seisukohal, et tuues need kaks
organisatsiooni enda vastutusalasse saab Kultuuriministeerium paremini kaasa aidata nende
vdimekuse suurendamisele. Uhe vdimalusena nihakse ka vdimaliku paraliimpiakoondise
professionaalsemale ettevalmistusele kaasaaitamist. Parasport on viimase 10-15 aasta jooksul
muutunud jdrjest professionaalsemaks ning seega on ka parasportlaste ettevalmistus
muutunud vorreldavaks tavatippsportlaste ettevalmistusega (nt toimuvad treeningud 6-10
korda niidalas). Uhiskondlikult aitab erivajadustega inimeste spordi ja liikumise juurde
toomine kokku hoida voimalikke sotsiaalkulutusi, luua sidusat iihiskonda, vdhendada
kuritegevust, olla esindatud rahvusvaheliselt ja tosta eestlaste litkkumisaktiivsuse taset.
Organisatsioonide ebapiisavad eelarved (2018. aastal oli organisatsioonide riigieelarveline
toetus kokku 295 000 eurot, mille lisandub Hasartmdngumaksu ndoukogu projektitoetus, mis
oli 09.11.2018 seisuga summas 107 990 eurot. 2017. aastal olid HMNi toetused kokku
suurusjirgus 137 000 eurot) on olnud nende jitkusuutlikkuse kitsaskohaks ning edasiste
arengute ja saavutuste takistuseks. Seetdttu otsustas Vabariigi Valitsus valdkonda 2018. aastal
toetada veelgi enam otsustades eraldada puuetega inimeste spordiorganisatsioonide
tegevustoetuseks ja tippspordi ettevalmistuseks lisaks tdiendavaid vahendeid: 2019. aastal 400
000 eurot ning 2020. aastal 600 000 eurot.

5. Jalgpallivoistlustel ja teistel spordiiiritustel turvalisuse, julgeoleku ja
teenindamise 16imitud lihenemisviisi kisitlev Euroopa Noukogu konventsiooni
allkirjastamine ja vastuvotmine

Kultuuriministeerium plaanib 2018. aasta hilissiligisel sisse anda eelndu, mille alusel
kiidetakse heaks Euroopa Noukogu jalgpallivdistlustel ja teistel sporditiritustel turvalisuse,
julgeoleku ja teenindamise 16imitud 1dhenemisviisi késitlev konventsioon ja antakse volitus
selle alla kirjutamiseks Eesti Vabariigi nimel. Antud konventsioon ajakohastab
jalgpallivoistluste ja teiste spordilirituste pealtvaatajate vigivalda ning muid korrarikkumisi
kisitleva Euroopa konventsiooni (ETS nr 120), mis avati allakirjutamiseks 19. augustil 1985.
aastal ning joustus 1985. aasta novembris. Alaline komitee vaatas konventsiooni nr 120 iile ja
joudis jdreldusele, et see ei paku enam jalgpalliga seotud végivallale piisavat lahendust.
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Konventsiooni eesmirk on votta kasutusele iihine, mitut asutust holmav kolmele sambale
suunatud l&henemisviis — turvalisus, julgeolek ja teenindus — ning luua partnerlusi koigi
asutuste ja sidusriihmade vahel, kelle tilesanne on tagada turvalisus, julgeolek ja meeldiv
keskkond koigile jalgpallivdistlustel ja teistel spordiiiritustel osalejatele.

Pérast jalgpallivoistlustel ja teistel spordiliritustel turvalisuse, julgeoleku ja teenindamise
16imitud 1dhenemisviisi kisitlev Euroopa Noukogu konventsiooni allakirjutamist tuleb see
ratifitseerida ja eelmine konventsioon denonsseerida.

6. Harrastajate andmete isikupohine kogumine Eesti spordiregistris

Kodige olulisemaks eesmérgiks on viia harrastajate andmete esitamine Eesti spordiregistrile
osaliselt isikuliseks, ndhes spordiklubidele ette kohustuse noorte harrastajate andmete
esitamiseks isikukoodi pohiselt ning luues isikustatud andmete tootlemiseks spetsiaalse
harrastajate alamandmekogu. Kavandatavate muudatuste abil saame paremad andmed, mille
pohjal kujundada spordipoliitikat. Samuti vdheneb spordiklubide halduskoormus, kuna
andmeid esitatakse iihe korra ja iihte keskkonda.

Kui seni on spordiregistrile esitanud harrastajate andmeid ainult spordiklubid, siis selline
kohustus on kavas kehtestada ka spordialaliitudele litsentseeritud sportlaste osas alates 2020.
aastast.

Vabariigi Valitsuse poolt heaks kiidetud eelndou soovitakse Riigikogule iile anda 2019. aasta
alguses.

7. Spordivoistlustega manipuleerimise kontaktpunkti miiramine

18. septembril 2014 allakirjutamiseks avatud Euroopa Noukogu spordivdistlustega
manipuleerimise vastase konventsiooni, millega Eesti liitus 19. septembril 2016, alusel
peaksid osalisriigid nimetama omapoolse kontaktpunkti, kes on kompetentsi keskus riigis.
Kontaktpunkti {ilesanded on seotud spordivdistlustega manipuleerimise tokestamisega.
Kultuuriministeerium plaanib kontaktpunkti iilesanded delegeerida SA Eesti Antidoping.
Kontaktpunkti tegevuse rahastamiseks néhakse hasartméngumaksu ja Eesti Kultuurkapitali
seaduse muutmise seaduse eelnduga ette 1,5% Kultuuriministeeriumile eraldatavatest
hasartmidngumaksu vahenditest.

8. Hasartmingumaksu ja Eesti Kultuurkapitali seaduse muutmise seadus

Vabariigi Valitsus kiitis 03. mail 2018. aastal toimunud kabinetiistungil heaks
hasartmidngumaksu seaduse ja Eesti Kultuurkapitali seaduse muutmise seaduse eelndu,
millega muudetakse muuhulgas selgemaks spordi riikliku rahastamise siisteemi. 17. oktoobril
2018 kiitis riigikogu eelndu heaks ja selle tulemusena kaotatakse Hasartmidngumaksu
Noukogu ning riigieelarves ndhakse ette kulud Kultuuriministeeriumile summas, mille suurus
vastab 14,1 protsendile hasartmdngumaksu kavandatavast lackumisest ja millest eraldatakse
58,2 protsenti oliimpiaettevalmistusprojektide toetamiseks, 3,5 protsenti puuetega inimeste
spordikatusorganisatsioonide vdistlusspordi projektide toetamiseks, 26,2 protsenti muude
spordiprojektide toetamiseks, 10,5 protsenti kultuuriprojektide toetamiseks ning 1,6 protsenti
spordivdistlustega manipuleerimise vastase voitlusega seotud tegevuste toetamiseks.
Muudatuste tulemusena vidheneb spordiorganisatsioonide halduskoormus.

9. Jitkub Kiiriku Spordikeskuse arendamine niiiidisaegseks treeningkeskuseks
2018. aasta 15puks valmib Kiiriku Spordikeskuse kunstmuru jalgpalliviljak. Ulejdsnud
Kaariku Spordikeskuse véljaarendamise II etapiga seotud ehitustodd (limbritseva valgustatud
kergliiklustee parandamine ja asfalteerimine, Kekkose sauna remont, garaaZihoonete
ehitamine) valmivad 2019. aastaks. III etapi raames chitatakse kolme véljakuga
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multifunktsionaalne spordisaal, mis pakub vdimalusi paljude spordialade tarvis
palliméngudest sulgpalli ja vehklemiseni. Pallimdngude maja ehitustood on planeeritud
1oppema 2019. aasta kevadeks. 2018. aasta 10pus kuulutatakse vélja ka Kaidriku
Spordikeskuse véljachitamise IV etapi ehitushange kergejoustikustaadioni, heitealade véljaku,
véliujula ning Greeni sauna ehitamiseks. Kogu arendustegevuse 10pptahtaeg on 2021. aasta.

10. Regionaalsete tervisespordikeskuste toetamise programm loomine
Liitkumisharrastuse ~ edendamiseks  kdivitub ~ 2019.  aastal taas  regionaalsete
tervisespordikeskuste toetamise programmi (edaspidi programm), mille eesmérk on parandada
teenuste kvaliteeti ja liikumistingimusi vihemalt {ihes tervisespordikeskuses igas maakonnas,
et tagada kvaliteetne voimalus litkumisharrastusega tegelemiseks koigile elanikele ja kaasata
enam inimesi tegelema litkkumisharrastusega.

Vabariigi Valitsus eraldas regionaalsete tervisespordikeskuste arendamiseks toetust kokku 2,4
miljonit eurot neljaks aastaks, seega iiheks aastaks 600 000 eurot. Iga maakond saab 40 000
eurot aastas. Meetme kaudu paraneb tervisesporditeenuse kittesaadavus ja kvaliteet. Meetme
eesmirgiks on vilja arendada igas maakonnas 1-2 kvaliteetseid teenuseid ja tasuta
litkumisharrastusi voimalusi pakkuvad regionaalsed tervisespordikeskused. Keskuste omanike
oma- ja kaasfinantseeringute maht kokku on vdhemalt 50%. Kultuuriministeerium viib
programmi ellu koostdds kohalike omavalitsuste, maakondlike spordiliitude ja SA-ga Eesti
Terviserajad.

11. Jatkub Pirnu Réiima Soudekeskuse rekonstrueerimine
2018. aasta 10puks peaks valmima I etapi raames ellinguhoone (2 166vi) ja sellega seonduv.
2019. aasta jaanuaris peaks alustatama peahoone ja sellega seonduvate chitustoodega, mis
peaksid 10ppema 2019. aasta 16puks. Soudekeskuse vilja arendamisel on ette ndhtud ka II
etapp, mille raames peaks vilja ehitama ellinguhoone 2 lisal6dvi, sportlasmajutuse, tribiitinid,
parkimine, tookoja, vélisplatsid ja terviserada, kuid II etapi vélja ehitamiseks praegu
kokkulepped puuduvad.

12. Hiilumaa spordikeskuse rajamise toetamine

Pérast 2018. aasta kevadel toimunud maakondade visiiti selgus, et Hitumaal on suur vajadus
uue spordihoone jérele, sest olemasolevad on amortiseerunud, suurte lilalpidamiskuludega ja
el vasta tdnapdevastele standarditele. Pédrast Hiiu vallavanema 2018. aasta suviseid kohtumisi
peaministri ja kultuuriministriga on Kultuuriministeerium esitanud Vabariigi Valitsusele
taotluse Hiiumaa Spordikeskuse rajamise I etapi toetamiseks maksumusega 6 miljonit eurot,
millest 2,9 miljonit kattaks riik ja iilejaddnud kohalik omavalitsus. Praeguste plaanide kohaselt
valmib 2019. aasta kevadeks detailplaneering, misjérel viiakse 14bi ehitushange. Ehitustodde
loodetakse alustada 2019. aasta teises pooles.

13. Jitkub Kalevi Keskstaadioni rekonstrueerimine
2018 mais leppisid riik, linn ja Eesti Spordiselts Kalev kokku, et staadionile tehakse enne
tantsupidu véiksemamahulisem remont kogumaksumusega 5,9 miljonit eurot, millest riigi
poolne panus on 2,95 miljonit eurot. 2018. aastal viidi 1dbi staadioni projekteerimine ning
loodetakse I0petada staadioniareenti ja tartaankatte renoveerimine ja muruhooldus. 2019. aasta
esimesel poolaastal 10petatakse Kalevi Keskstaadioni remont, mille kdigus viiakse ellu lisaks
eelpool nimetatud renoveerimistoodele ka staadionipinkide, piirete ja vidravate
véljavahetamine ning tualettide, majandushoone, tuletorni, tribiilinide ja tribiilinihoone
remont. Lisaks suurendatakse elektrivoimsust, paigaldatakse vilisvalgustid ning uus
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vélisvarustus, nagu lipumastid, priigikastid, pingid ja rattaparklad. Staadioni suuremahuline
rekonstrueerimisprojektiga jatkatakse pdrast 2019. aasta tantsupidu ja soovitakse Idpuni viia
2020. aastaks.
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